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g1

Godkannande av dagordningen

Dagordningen godkanns.

§2

Val av justerare

Iréne Bergman (SPF) utses att justera dagens protokoll tillsammans med
ordférande.

§3

M3ltidsutvecklare Jenny Sultan informerar

Maltidsutvecklare Jenny Sultan och kékschef pa Haradsgarden Diana Johansson,
bestker rddet och informerar om:

Organisation och uppdrag

e Enheten Maltidsservice bestar av 8 kockar, 12 servicebitréden, 2
kokschefer, 1 maltidsutvecklare och 1 driftchef.

e Kommunen har tre produktionskék placerade pa Haradsgarden,
Tomtaklintskolan och Skarlagskolan.

« Det finns fyra mottagningskék placerade p& Fornbyskolan, Hedebyskolan,
Kyrkskolan och Vitalisskolan.

e Koken levererar mat till, forutom skolorna, sex forskolor, tre sarskilda
boenden samt hemtjénst.

e Totalt tillagas 2700 portioner per dag.

e Fullméktige har antagit ett styrande dokument for hallbara maltider i Trosa
kommun. Visionen ar: Trosa kommun erbjuder Sveriges bésta offentliga
méltider ddr matglddjen, ménniskan och miljén st8r i centrum.

o Maltiderna tillagas utifran de svenska kostraden samt maltidsmodellen.

Inkop av livemedel
e Upphandling av livsmedel gors tillsammans med sex andra kommuner
(Sédertalje, Nykvarn, Oxelésund, Gnesta, Salem och Flen).
o Avtalstiden I6per normalt dver 2 &r med méjlighet till férlangning 1+1 ar.
e Nuvarande grossist ar Martin & Servera.

Forts.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Forts. § 3

« Ma3ltidsservice gér dven inkdp fran Rheum som bestar av dtta sérmlandska
gardar (framst nétkétt och rotfrukter).
e Jobbar for att kunna skriva avtal med fler lokala leverantérer.

Maltider inom dldreomsorgen

e Haradsgarden producerar cirka 300 portioner till &ldreomsorgen dagligen.

e Haradsgarden producerar dven cirka 800 portioner till Fornbyskolan och
Hedebyskolan.

e Ilunchen ingar bade varma och firska gronsaker. Hemtjénsten far farska
gronsaker tva ganger i veckan.

e Lagar och bakar s& mycket som méjligt fran grunden.

e Mestadels husmanskost med moderna inslag.

e Viltnatta &r en uppskattad aktivitet da det bjuds pa viltkott.

e Samverkan med aldreboendena om gemensamma aktiviteter och satsning
pa energirika mellanmal.

Ombyggnation av Haradsgardens kok

e Berdknad byggstart under hosten 2022.

 Beraknas vara klart under varen 2023.

o Det kommer &ven ske en uppfréschning av Haradsgdrdens restaurang.

e Ombyggnationen kommer tillsammans med den pagdende ombyggnationen
pd Fornbyskolan dar mottagningskok blir ett produktionskdk innebara att
produktionen av skolmat och mat till aldreomsorgen separeras. Det
kommer ge stérre méjlighet att anpassa maten efter respektive malgrupp.

Maltider inom skolan

e I skolan serveras tre ratter per dag och till det en salladsbuffé samt brod
eller frukt.

e Specialkost innebar att kosten anpassas av medicinska skal.

« Anpassad maltid innebar anpassningar av kosten som anses nédvéandiga
for att barnet/eleven ska klara sin studiegang i skolan eller vistelse i
forskolan, exempelvis neuropsykiatriska funktionsvariationer (NPF).
Anpassningen kan &ven gélla sjélva maltidsmiljon.

e Sedan 2021 finns en ny rutin fér specialkost och maltidsanpassning, i linje
med rekommendationerna fran Kost & N&ring.

Framtida utmaningar
o Okade livsmedelspriser
e Rekrytering av kockar - bristyrke
e NOjda gaster
o Maltidsmiljén och NPF-anpassning av matsalar

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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§4

Information fran féreningarna

e RBU informerar om aktiviteter som anordnas fér medlemmar.. Alla
aktiviteter finns pa féreningens hemsida.

e SPF framfér fraga om huruvida brukare har méjlighet att vélja om dom vill
att enbart kvinnlig eller manlig personal duschar dom. Ordférande Helena
Koch (M) meddelar att verksamheten sa 18ngt det &r mdjligt anpassar det
utifrén brukarens énskemal men att det ibland inte ar méjligt pa grund av
schemalaggningen.

e SPF framfér fraga och synpunkt géllande kollektivtrafik. Ordférande Helena
Koch (M) meddelar att fragorna bér stéllas till Region Sérmland som
ansvarar for kollektivtrafiken.

e PRO informerar om att PRO inom kort ska fatta beslut om ifall de olika
féreningarna i Trosa, Vagnharad och Vasterljung ska sl3s ihop till en
gemensam fdrening.

§5

Fragor och svar

Uppféljning av fraga fran Iréne Bergman, SPF och Monica Lundquist, PRO Trosa,
som anmaldes pa8 sammantradet den 17 november 2021. Fragan géllde méjlighet
for pensionarsorganisationer att nyttja lokaler med kdk for aktiviteter. Trosa kvarn
som namndes som mojlig lokal hyrs inte ldngre av Trosa kommun utan av Svenska
kyrkan. Vice ordférande John Carlsson (C) meddelar att Ungdomens hus i
Vagnhéarad ar en méjlig lokal och hanvisar till att ta kontakt med fritidsgardschefen
for att diskutera narmare.

§6

Genomgang av féregdende motesprotokoll

Genomgang av protokollet fran féregdende sammantrade med &ldre- och
omsorgsradet. SPF framfor att det felaktigt star i § 6 Radets fragor och svar, andra
stycket, att man &nskar tillgang till lokal fér att kunna kurser i matlagning. Syftet &r
inte att halla kurser utan att utféra matlagning tillsammans.

I ovrigt framfors inga synpunkter.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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§7

Ovriga fragor

Bojan Andersson, PRO Trosa, framfér fraga gallande samhéllsskydd och beredskap
med tanke pd den omvarldssituation som uppstatt i och med kriget i Ukraina.
Féreningarna framfor att manga aldre &r oroliga och kédnner sig oinformerade om
kommunens beredskapsplaner. Vice ordférande John Carlsson (C) informerar om
kommunens krisorganisation i stort. Nar det galler skyddsrum ar det inte en
kommunal fraga utan nagot staten ansvarar fér. Ordférande Helena Koch (M)
kommer tala med vard- och omsorgschefen om beredskap och information om det
till dldre. Radet kommer att fa dterkoppling pa detta, antagligen i separat utskick
innan nasta sammantrade.

Ordférande Helena Koch (M) har till dagens sammantrade inte svar pa fraga fran
foregdende sammantrade om hjalpmedel till barn och unga med
funktionsnedsattning. Aterkoppling pa nasta sammantrade.

Erika Snygg, FUB, fragar om nuvarande platsbrist pa korttidsvistelsen &r tillfallig
eller om den verkar vara med bestdende och om det d3 planeras en utdkning av
verksamheten. Ordférande Helena Koch (M) ska undersdka och aterkommer.

§8

Nasta mote

N&sta mote &r mandag den 16 maj 2022 kl. 17.00. D3 far raddet besok av
kommunstyrelsens ordférande Daniel Portnoff (M) samt av tjansteperson fran
Lansstyrelsen med ansvar foér arbetet inom funktionshinderomradet.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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