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Inledning

| Trosa kommun har vi ett gemensamt uppdrag att skapa en verksamhet som gynnar vara
elevers hdlsa, valbefinnande och utveckling. Skolan ska vara begriplig, hanterbar och
meningsfull sa att alla elever kan utvecklas efter sina forutsattningar och behov.
Elevhalsoarbetet ska genomsyra allt arbete som sker i skolan och all personal pa skolan ska
vara delaktiga i elevhalsoarbetet.

For eleverna i forskoleklassen, grundskolan, anpassade grundskolan, sameskolan,
specialskolan, gymnasieskolan och anpassade gymnasieskolan ska det finnas elevhalsa.
Elevhélsan ska omfatta medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska
insatser. Elevhalsan ska framst vara forebyggande och hélsoframjande. Elevernas utveckling
mot utbildningens mal ska sttdjas. Elevhalsans arbete ska bedrivas pa individ-, grupp- och
skolenhetsniva och ske i samverkan med larare och 6vrig personal. Elevhalsan ska vara en
del av skolans kvalitetsarbete. Vid behov ska elevhdlsan samverka med halso- och
sjukvarden och socialtjansten. SL 2:25

Den 6vergripande elevhélsoplanen innehaller riktlinjer for elevhalsoarbetet for grundskolorna
i Trosa kommun.

Planen ska tydliggora elevhédlsans arbete, elevhalsoprocesser och fungera som stod till
elevhalsopersonal, skolledning samt pedagoger inom grundskolans alla verksamheter.
Elevhalsan ska utga fran ett salutogent perspektiv och ska framja varje enskild elevs larande
och utveckling samt bidra till att sékerstélla alla elevers ratt till en likvardig utbildning.

Syfte

Syftet med elevhalsoplanen ar att bidra till en gemensam syn péa elevhalsa samt att fungera
som ett samlat stod till rektorer och personal i barn- och elevhalsoarbetet. Planen syftar
ocksa till att sékerstalla alla elevers ratt till likvardig utbildning, att utveckla och kvalitetssékra
arbetet med elevhalsa samt att tydliggdra roller.

Halsa for larande-larande for halsa

Barn och unga befinner sig i skolan under en lang tid av sin uppvaxt, och de paverkas i sin
utveckling av det som sker dar. En positiv upplevelse av skolgadngen kan darfor ses som en
viktig potentiell halsoresurs och en skyddsfaktor. Elevhalsoplanen tar sin utgangspunkt i
halsoperspektivet dar sarskild hansyn ska tas till varje elevs larande, valbefinnande och
utveckling.

Skolverket beskriver i sin kunskapsdversikt Halsa for larande- larande for halsa (2019)
sambandet mellan barns och ungas hélsa och det larande som sker i skolan. Amnet &ar
valdokumenterat i forskning och beskrivs som dubbelriktat. Elevers fysiska och psykiska
halsa ar viktiga faktorer for deras forutsattningar i larandet, om man mar bra sa ar det lattare
att lara sig. Men dubbelriktningen innebéar ocksa att nar man lar sig sa kan det bidra till halsa
och vélbefinnande.



Barnkonventionen i skolan

Barnkonventionens syfte &r att garantera alla barn deras ménskliga réattigheter. | skolan har
vi ett sarskilt ansvar att se till att Barnkonventionen standigt ar levande och genomsyrar den
verksamhet som dagligen bedrivs.

Sedan 1 januari 2020 galler barnkonventionen som svensk lag. Manga av de rattigheter som
finns i barnkonventionen finns aven uttryckta i Skollagen.
Delar av barnkonventionens huvudprinciper har skrivits in i SL 1:10

”I all utbildning och annan verksamhet enligt denna lag som rér barn ska barnets béasta vara
utgdngspunkt. Med barn avses varje manniska under 18 ar. Barnets installning ska sa langt
det ar mojligt klarlaggas. Barn ska ha mgjlighet att fritt uttrycka sina asikter i alla fragor som
ror honom eller henne. Barnets asikter ska tillmatas betydelse i forhallande till barnets alder
och mognad.”

Barnets basta och barns rétt till inflytande ar tva av grundprinciperna som genomsyrar hela
Barnkonventionen.

Barnperspektiv

| elevhalsoarbetet har vi en viktig uppgift att lyssna in eleven samt att uppmarksamma
elevens rattigheter och behov.

Barnombudsmannen har definierat tre olika perspektiv vad galler barns rattigheter och dessa
ska tas i beaktande nar beslut fattas rérande elever i skolan. Som Skollagen anger ska
elever ha ratt att uttrycka asikter som ror den egna individen, detta kopplat till mognad och
alder.

Barnets perspektiv

Barnets perspektiv utgar fran barnets egen upplevelse av sin situation. Det &r av storsta vikt
att barnet ges mdjlighet att ge uttryck for tankar och kénslor kopplade till sin livssituation.
Barnets perspektiv ar dynamiskt och férandras under barnets uppvaxt. Det &r den vuxnes
ansvar att sékerstalla att barnets perspektiv beaktas i fragor som ror barnet.

Barnperspektiv

Att anta ett barnperspektiv handlar om att satta sig in i barnets situation. Utifran det gora sig
en bild av vad denna situation innebar och med det som utgadngspunkt kunna se och bedéma
barnets behov samt géra en provning utifran vad som bedéms vara till barnets basta.

Barnrattsperspektiv

Ett barnrattsperspektiv innebar att man har barnkonventionen som utgangspunkt i arbetet
med barn och i beslutsfattande som rér barn. Det kan handla om att rutiner, metoder och
forhallningssatt inom en verksamhet utgar fran barnréttsliga principer utifran
barnkonventionen.



Elevhalsans uppdrag

Barn- och elevhélsoarbete ska genomsyra alla delar av skolans verksamhet och all personal
ska vara delaktig i elevhalsoarbetet.

Elevhalsans 6vergripande mal ar:

« att stodja elevers utveckling mot malen

« att framja halsa och férebygga ohalsa

« att vara en resurs for elever i behov av sarskilt stoéd

+ att med samlade kompetenser stétta bade elever, pedagoger och skolledning

Det ingar i elevhalsans generellt riktade arbete att:

+ framja elevers larande, utveckling och halsa

« férebygga ohalsa och inlarningssvarigheter

* bidra till att skapa miljoer som framjar larande, utveckling och halsa

Det ingar i elevhalsans individuellt riktade arbete att:

* bidra med att stddja elevernas utveckling mot utbildningens mal

+ undanrgja hinder for larande, utveckling och halsa

» uppmarksamma och pa rektors uppdrag utreda orsaker till inlarningsproblem

* uppmarksamma och utreda orsaker till ohalsa

* bidra med atgarder och anpassning for varje enskild elev i behov av sarskilt stod

Att skapa ett fungerande samarbete mellan elevhéalsans professioner och med 6vrig personal
pa skolan ar grundlaggande for att elevhalsan ska fungera optimalt.

Elevhalsans arbete ska bedrivas pa tre nivaer; halsoframjande, forebyggande och
atgardande.

Héalsoframjande arbete

En av de viktigaste skyddsfaktorerna for god halsa ar att klara skolan. Det halsoframjande
arbetet innebar att starka eller/och att bibehalla fysiskt, psykiskt och socialt valbefinnande.
En viktig del ar ocksa att starka tilltro till egen férmaga samt att skapa delaktighet.

Det hélsoframjande arbetet k&nnetecknas av ett salutogent perspektiv. Det innebar att
tonvikten laggs pa halsobringande faktorer, sa kallade "friskfaktorer”, att forbattra, bibehalla
och att se det friska och positiva. Det halsoframjande arbetet bedrivs p& organisations-,
grupp- och individniva.

Forebyggande arbete

Forebyggande arbete handlar om att starka skyddsfaktorer och minska risken for ohalsa pa
organisations-, grupp- och individniva. Arbetet utgar fran kunskapen om vad som orsakar
ohélsa, och vilka miljofaktorer som kan leda till ohalsa.

Malet med forebyggande atgarder ar att minska risken for ohéalsa, minska riskfaktorers
inflytande och samtidigt starka skyddsfaktorer

Planeringen av det forebyggande arbetet utgar fran kunskapen om vad som orsakar ohélsa
och vilka faktorer som kan leda till ohélsa eller svarigheter med att na utbildningens mal.

Atgardande arbete

Atgardande insatser hanterar situationer som har uppstatt i en organisation, i en grupp eller
hos en individ. Tidig upptackt och tidiga insatser &ar framgangsfaktorer i det atgardande
arbetet. Det &r viktigt att all personal tidigt uppmarksammar elever i behov av stod.
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Det atgardande arbetet sker nar insatser gors for att hantera svarigheter som uppstatt och
som orsakar problem eller hinder i larandet for en elev eller en klass.

Elevhalsans organisation och ansvar

Trosa kommun ar huvudman for kommunens sex grundskolor. Det ar huvudmannens ansvar
att anordna elevhélsa och se till att eleverna har tillgang till de yrkeskategorier som anges i
skollagen. Den personal som finns for elevhalsans insatser ska ha adekvat utbildning, som
svarar mot elevernas behov av insatser.

Elevhalsan omfattar medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska
insatser. Dessa funktioner utgor basen i ett elevhalsoteam. Elevhélsoarbetet bedrivs lokalt
pa varje skola och leds av rektor. Centrala barn- och elevhalsan bidrar med, psykologisk
kompetens, viss logopedisk kompetens och en dvergripande kompetens utifrdn barn- och
elevhalsochefens uppdrag.

Rektor

Rektor leder och organiserar arbetet pa skolan. Pa varje skola finns tillgang till ett lokalt
elevhalsoteam. Det ar rektorns ansvar att elevhalsans verksamhet utformas sa att elevernas
utveckling mot malen stods och att eleverna vid behov far sarskilt stod samt att det
halsoframjande och férebyggande arbetet pa skolan organiseras och drivs framat.

Elevhalsans medicinska insats, EMI, Skolskdterska och skollakare

Den medicinska insatsen av elevhalsan star under Socialstyrelsens tillsyn och ses som en
halso-och sjukvardsverksamhet och deras arbete ska bedrivas i enlighet med Halso- och
sjukvardslagen (2017:30) och Patientlagen (2014:821).

Humanistiska namnden i Trosa kommun &r vardgivare och ytterst ansvarig for den halso-
och sjukvard som bedrivs inom elevhélsans medicinska insats, EMI. Namnden har delegerat
detta ansvar till verksamhetschef for Elevhalsans medicinska insats.

EMI foretrads av skollékare, skolskéterska och skolpsykolog, nar denne utfér insatser som
lyder under Halso- och sjukvardslagen. EMI leds av verksamhetschef som tillika ar chef for
Centrala barn- och elevhalsan.

De medicinska insatserna ar framst férebyggande och halsoframjande. Skolskéterskorna
traffar alla elever under deras skoltid och ansvarar for héalsobesdken. Alla elever i
grundskolan ska erbjudas minst tre halsobesok. Utdver héalsobestken ska eleven dessutom
erbjudas andra begransade halsokontroller, till exempel uppféljning av problem som har
identifierats vid de ordinarie halsobestken. Eleverna ska &ven erbjudas vaccination i enlighet
med det svenska barnvaccinationsprogrammet.

Sjukvardande insatser, i forsta hand skolrelaterat, kan erbjudas eleven i man av tid. Eftersom
EMI’s insatser framst ar forebyggande hanvisas ovrig sjukvard till regionen eller annan
vardsinstans.

Skolskoterskans uppdrag i elevhalsoteamet ar att bidra med sin kompetens bade i
individuella elevarenden och for skolans verksamhet generellit.

| Trosa arbetar skollakaren 20 % och delar sin tid mellan kommunens sex skolor.
Skollakaren utfor sitt uppdrag till stor del genom planerade och riktade halsobesdk och deltar
ocksa, nar mojlighet finns, pa EHT, VITS- och SIP-moten. Skollakarbesok bokas via
skolskoterskan vid aktuell skola.

| Trosa kommun finns en MLA (medicinsk ledningsansvarig) skolskéterska.



Enligt patientsékerhetslagen ska vardgivaren varje ar uppratta en patientséakerhetsberattelse.
Syftet med patientsakerhetsberattelsen ar att 6ppet och tydligt redovisa strategier, mal och
resultat av arbetet med att forbattra patientsdkerheten inom EMI’s uppdrag.

Psykologiska insatser

Psykologen &r en del av skolans elevhalsoteam och arbetar med fokus pa forebyggande och
halsoframjande insatser. Utifran psykologisk kunskap och metodik, stodjer de rektorer och
skolpersonal till att skapa forutsattningar fér utveckling och larande fér kommunens elever.
Psykologer bidrar till att kvalitetssdkra arbetet kring barn och elever med behov av sarskilt
stdd, skapandet av goda larmiljoer samt férankra det psykologiska perspektivet i alla samtal
pa skolan. En av psykologerna har ett PLA-uppdrag (psykologisk ledningsansvarig).
Bild/bilaga psykologens uppdrag

Psykosociala insatser

Skolkuratorerna star for elevhalsans psykosociala insatser dar de bidrar med det
psykosociala perspektivet i elevhalsoarbetet for att bidra till att eleven uppnar
kunskapsmalen. Kuratorns arbete sker utifran ett salutogent perspektiv och ska framst vara
halsoframjande och férebyggande och bedrivas pa individ-, grupp-, organisations- och
samhallsniva. Malet &r att alla elever utvecklas socialt och emotionellt i en miljo som framjar
larande och bidrar till maluppfyllelse. Skolkuratorer arbetar utifran en helhetssyn pa eleven
dar elevens behov ar i centrum och kuratorn ar en del av skolans elevhalsoteam.

Specialpedagogiska insatser

Specialpedagog i skolan arbetar framjande, forebyggande och atgardande med pedagogisk
utveckling, genom att vara ett stod for rektor och pedagoger i skolan. Specialpedagogiska
insatser ges pa organisations-, grupp- och individniva och utgar fran ett salutogent
forhallningssatt. | uppdraget ingar att 6ka forstaelsen for varje individs forutsattningar och
behov samt att hitta vagar utifran det som fungerar. Det specialpedagogiska perspektivet kan
bidra i analys Over verksamheten organisatoriska utmaningar samt éver enskilda elevers
situation.

Specialpedagogen ar en del av skolans elevhalsoteam och bidrar med ett tvarprofessionellt
synsatt.

En speciallarare arbetar vanligtvis ndrmare eleverna och pedagogerna i klassrummet.

Logopediska insatser

Logopeden bidrar med kompetens inom sprak, tal och kommunikation i skolans pedagogiska
arbete, framforallt riktat till forskoleklassen. Arbetet utgors av insatser pa grupp- och
organisationsniva och sker i samarbete med pedagoger och rektor. Logopediska insatser har
fokus pa sprakutveckling, sprakligt tillgangliga larmiljoer och sprakstimulerande
forhallningssatt. Logopeduppdraget &ar av handledande karaktar och syftar till att stodja
pedagoger att skapa sa gynnsamma forutsattningar som mojligt for alla elevers tal-, sprak-
och kommunikationsutveckling. Insatser verkar for alla elevers rétt att kommunicera.

For insatser riktade till enskilda elever sdsom utredning eller direkt traning, utférs av logoped
inom sjukvarden.



Pedagogens och arbetslagets ansvar/Skolpersonal/Fritidspedagog/larare i
fritidshem

Skolans elevhélsoarbete ska genomsyra all verksamhet och berdr darmed all skolpersonal.
Pedagogen ar central i elevhalsoarbetet och utgoér sjalva navet for barnen och eleverna.
Varje pedagog kan inga i nagon form av arbetslag. | de fall har arbetslagen ett gemensamt
ansvar for de barn och elever som ingar i respektive arbetslag. Det &r dar det priméara stodet
finns. Arbetslagets gemensamma ansvar ar dels larandeuppdraget och dels barn- och
elevhalsouppdraget.

Fritidspedagog/larare i fritidshem har till uppdrag att erbjuda en meningsfull fritid och stod i
elevers utveckling under hela skoldagen. Fritidspedagogen/lararen arbetar och leder och
utvecklar fritidshemmets verksamhet. Arbetet ska utgdras av undervisning samt vara ett
stod, bade under skol- och fritidshemstid.

Organisation av elevhélsoarbetet

Ledning och stimulans, extra anpassningar, sarskilt stod, atgardsprogram

Ledning och stimulans

| all utbildning ska hansyn tas till elevers olika behov. En stravan ska vara att uppvaga
skillnader i elevers forutsattningar att tillgodogdéra sig utbildningen. Det kallas fér det
kompensatoriska uppdraget. Alla elever ska ges den ledning och stimulans som de behover i
sitt larande och sin personliga utveckling for att de utifran sina egna férutsattningar ska
kunna utvecklas sa langt som majligt. Elever som till foljd av en funktionsnedsattning har
svart att uppfylla betygskriterier eller kriterier for bedomning ska ges stod som sa langt det ar
mojligt motverkar konsekvenser av funktionsnedsattningen. Det galler &ven om eleven
uppfyller de kriterier som minst ska uppnas.

Ratten att utvecklas sa langt som majligt mot utbildningens mal galler alla elever. Personalen
i skolan ska inte noja sig med att en elev nar den lagsta godtagbara kunskapsnivan. Elever
som latt uppfyller de betygskriterier eller kriterier for bedémning av kunskaper som minst ska
uppfyllas ska ges ledning och stimulans for att kunna na langre i sin kunskapsutveckling.

Extra anpassningar

Extra anpassningar syftar till tillganglig verksamhet/undervisning samt bidrar till att mojliggéra
inkludering i stérre utstréackning. Barn och elever i behov av extra anpassningar i
larsituationen ska erbjudas det och detta ska géras skyndsamt. Extra anpassningar ska
genomfdras inom ramen for ordinarie verksamheten och dokumenteras. Extra anpassningar
ar en mindre ingripande stodinsats, som normalt &r mojlig att genomfora for larare och 6vrig
skolpersonal inom ramen for den ordinarie undervisningen. Det maste inte fattas nagot
formellt beslut om extra anpassningar. Stodet ska ges med utgadngspunkt i elevens utbildning
i dess helhet, om det inte ar uppenbart obehovligt.

Sarskilt stod

En pedagogisk utredning ska skyndsamt genomféras vid misstanke om att en elev inte nar
utbildningens mal.

Utredningen kan genomfdras av mentor/pedagog/specialpedagog/speciallarare och
elevhalsan ska konsulteras. | det arbetet ska vardnadshavare och elev involveras. Den
pedagogiska utredningen analyseras och efter det tar rektor beslut om sarskilt stéd som
dokumenteras i ett atgardsprogram.



Rektor ar den som beslutar om atgardsprogram ska uppréattas och om ett atgardsprogram
ska avslutas. Uppfoljining av atgardsprogrammet planeras kontinuerligt och atgarder
utvarderas.

Sarskilt stod &r insatser som normalt inte ar mojliga att genomfora for larare och Ovrig
skolpersonal inom ramen for den ordinarie undervisningen.

Kalla: Skolverket

Garanti for tidiga stodinsatser

Ratt stdd i ratt tid kan vara avgdrande. Sedan den 1 juli 2019 galler bestammelser i
Skollagen om en garanti for tidiga stodinsatser. Syftet med en garanti for tidiga stodinsatser
ar att uppmarksamma elever som ar i behov av stdd i sitt [arande, och att stodinsatser i
svenska, svenska som andrasprak och matematik ska sattas in tidigt och utformas efter varje
elevs behov. Malet ar att fler elever ska na en fullstandig grundskoleutbildning. | Trosa foljs
elevernas kunskapsutveckling utifran garantin i forskoleklass och utifran bedémningsstod i ak
1.



Elevens behov av stod
tillgodoses genom
extra anpassningar.
ANpassningarna

foljs upp.
De extra
anpassningama
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intensifieras.
.
.
Eleven ges den

ledning och stimulans
som alla elever ska
f8 i den ordinarie
undervisningen

Skolplikt och ratten till utbildning

Modell 6ver arbetsgangen med stodinsatser

Det framkommer att en elev riskerar att inte upplylla de betygskriterier
eller de kriterier for bedémning av kunskaper som minst ska uppfyllas.

Utifrdn garantin for tidiga stodinsatser
£0rs en sdrskild bedomning av elevens
kunskapsutveckling av undervisande
|3rare/forskollirare | samrdd med perso-
nal med specialpedagogisk kompetens.
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Eleven ges extra anpassningar
och den ledning och stimulans
som alla elever ska f§ i den
ordinarie undervisningen,

Kalla: Skolverket

Alla barn som ar bosatta i Sverige har skolplikt och en lagstadgad ratt till utbildning.
Skolplikten innebar ocksa en skyldighet for vardnadshavarna att se till att deras barn gar till
skolan och en skyldighet fér skolan och kommunen att kontrollera att alla skolpliktiga barn
som bor i kommunen fullgdr sin skolplikt. Skolplikten medfor &ven en narvaroplikt vilket
medfor skyldighet att delta i den utbildning som anordnas. Da elever har skolplikt kravs det
giltig frAnvaro for att utebli fran undervisningen. Det innebar att varje barn ska delta i
verksamheten savida inte barnet ar sjukt eller har annat giltigt skal. Papperslosa elever har
ratt till likvardig utbildning.
Antalet elever som har stor frAnvaro 6kar. Forskning visar att langvarig ogiltig franvaro ofta
borjar med giltig frAnvaro. Forskning visar vidare att elever som missar undervisning, oavsett
om skalen ar giltiga eller ogiltiga, I[6per hogre risk att hamna i bade skol- och

franvaroproblematik.

Handlingsplan fér narvaro



https://drive.google.com/file/d/1iVtAW0NTo9_pjpwj5irP7HkWd4-HMYNB/view?usp=sharing

Dokumentation

| Trosa kommun fors journal i det digitala systemet PMO. Tillgang till systemet har
psykologer, skolskoterskor, skollakare, kuratorer, logoped samt specialpedagoger och
speciallarare. Aven rektorer har tillgang till detta system. Dokumentation av elevhéalsoarbetet
sker enligt gallande lagkrav. Legitimerade skollékare, skolskoterskor, skolpsykologer och
logoped ar skyldiga att fora patientjournal.

Egenvard

Egenvard ar en hélso- och sjukvardsinsats som en behandlande hélso- och
sjukvardspersonal bedomer att en patient kan utfora sjalv eller med hjalp av ndgon annan
som inte har halso- och sjukvardsutbildning.

Elever kan ha behov av att halso- och sjukvardsinsatser utférs under sin vistelse i skolan och
kallas da for egenvard.

Rutiner for egenvard i forskola och skola i Trosa kommun

Kommunovergripande sarskild undervisningsgrupp

Inriktning

Trosa kommuns kommundvergripande sarskilda undervisningsgrupp, Studiegarden, moter
upp elever i grundskolan som &r i behov av extraordinara och komplexa stodatgarder och
trots extra anpassningar och sarskilt stod i sin ordinarie skolgang har ordinarie skola inte
lyckats mota elevens behov och utmaningar. Studiegarden foljer grundskolans laroplan och
arbetar med hog vuxentathet och anpassad miljo och arbetar nara vardhandshavare och i
natverk med andra instanser kring eleverna.

Malgrupp
Malgrupp ar elever hemmahorande i Trosa kommun som ar i behov av en anpassad larmiljo
utifran varaktiga och omfattande behov som relaterar till:

- Formaga till social kommunikation, social interaktion och social 6msesidighet
- Formagan att utveckla, bevara och forsta relationer
- Omfattande svarigheter med att vaxla mellan aktiviteter, planering och organisation
samt att hantera forandringar och oforutsagbarheter
- Begransade repetitiva monster i beteende, intressen eller aktiviteter som stor
funktionsformagan i vardagen
- Stark begransade, fixerade intressen som kan uppta stor del av uppmérksamhet och
tid
- Sensoriska over- och underkansligheter.
Elevens behov bor vara av den grad att svarigheter finns inom fler omraden an skolans.
Eleven bor ha insatser fran andra instanser som socialtjanst, LSS och verksamheter inom
regionen.
Elevens hemskola ska ha uttdmt sina mojligheter att tillgodose elevens behov, trots
anpassningar vad galler undervisning och miljo.

Rutin for mottagande kommundvergripande SU
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https://drive.google.com/file/d/1aa94d44k1-TnRHttUvT1lOPxLoEMBPhW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1H_z-pI70h4axhOwr1-ICS8Zyoy8xM562/view?usp=sharing

Anpassad grundskola och anpassad gymnasieskola samt
specialskola

Barn som har intellektuell funktionsnedséattning och inte bedoms kunna na grundskolans
kunskapskrav har mojlighet att ga i anpassad grundskola. Anpassad gymnasieskola finns for
de ungdomar vars skolplikt har upphort och som inte bedoms ha forutsattningar att na
gymnasieskolans kunskapskrav. Anpassad grundskola, anpassad gymnasieskola, &r en
frivillig skolform och det ar barnets/elevens vardnadshavare som ger sitt medgivande till ett
mottagande. Hemkommunen beslutar om en elev ska tas emot i anpassade grundskolan
eller anpassade gymnasieskolan. Ett sddant beslut foregas alltid av en utredning om
malgruppstillhorighet. Utredningen ska omfatta en pedagogisk-, psykologisk-, medicinsk- och
social beddmning. Dessa utredningar ska samstammigt visa att eleven har ratt att ga i
anpassad grundskola eller anpassad gymnasieskola. Samrad ska ske med eleven och dess
vardnadshavare under hela processen. | Trosa kommun ar ansvaret for mottagande
delegerat fran namnd till chefen for centrala barn- och elevhalsan.

Specialskola

Barn som har en funktionsnedsattning eller andra sarskilda skal har mojlighet att ga i
specialskolan. Specialskolan ar till for elever som till exempel har hérselnedsattning,
synnedsattning, grav sprakstorning eller kombinationer av flera funktionsnedsattningar.
Fragan om mottagande i specialskolan provas av Specialpedagogiska skolmyndigheten.

Rutin Utredning inf6r mottagande i anpassad grundskola och anpassad gymnasieskola

Anmalan géallande krdnkande behandling

Alla elever har ratt att kAnna sig trygga i skolan. Skolan ska verka for att ge eleverna en
skolmiljé som praglas av studiero och trygghet. Vid kannedom om eller om
krankning/trakasserier/diskriminering uppméarksammas intrader en skyldighet att anmaéla det
till rektor, att utreda incidenten samt att anmala detta till huvudmannen.

Rutin féor anmalan av krédnkande behandling

Overgangar

Genom samverkan och bra rutiner kan barn och elever ges en trygg och bra évergang
mellan och inom olika skolformer. Den skolenhet som eleven lamnar ska till den mottagande
skolenheten Gverlamna sadana uppgifter om eleven som behévs for att underlatta
dvergangen for eleven. De uppgifter som lamnas 6ver ska ta sin utgangspunkt i malen for
utbildningen men inte beskriva elevens egenskaper.

Elevhalsopersonal ska alltid narvara vid samtal mellan ber6rd personal vid évergangar, som
stod for adekvat planering innan barnet/eleven borjar pa ny enhet. | Trosa kommun finns
rutiner for dverlamningar samt tidsplan for detta arbete.

Nya elever maste anmalas till skolsktterskan pa skolan, sa elevhalsojournaler kan rekvireras
fran tidigare skola. Rektor ansvarar for ovanstaende rutiner.

Checklista 6verlamning gruppniva forskola-forskoleklass
Stodmall F-klass- individniva

Samverkan
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https://drive.google.com/file/d/1m0n3H6WcvaHaT7XQPatnEt0gbHpRcwRI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1eXmG0QtE0hxIRJa67neklhyii5ctbLE4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hJxKH6QtGy1uvTsbuh0UAwPevZZgPJU5/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1japH1mwGl6hsFXzd2RAxDQVFQVBfFjK6/view?usp=drive_link

Samverkan internt

Samverkan inom kommunen, med andra enheter som ocksa har kontakt med eleven och
elevens vardnadshavare sker nar behovet finns. Ingen samverkan sker utan samtycker fran
elev/ivardnadshavare. Grundskolan har tillsammans med Socialtjansten och Vard och
omsorg skapat ett Multiteam. Dar traffas chefer fran respektive verksamhet for samverkan
pa, framfor allt, organisationsnivd men dar det ocksa finns mojlighet att samverka pa
individniva. Da kravs aven dar ett samtycke fran elev/vardnadshavare.

Samverkan med externa enheter

Genom god samverkan med externa aktorer skapas basta mojliga férutsattningar foér elever
och deras vardnadshavare. | kommunen finns upparbetade rutiner fér samarbetsformer
sasom VITS (Vardagsnara Insatser i Tydlig Samverkan) och SIP (Samordnad Individuell
Plan).

I kommunen finns VITS-samordnare som ansvarar for att sammankalla, se till att aktuella
arenden lyfts och att dokumentation genomfors i vart journalsystem. VITS syftar till att
samordna insatser for att underlatta for saval professionella som for eleven och dess
vardnadshavare.

Madjligheten att kalla till SIP-m&ten finns i de fall detta bedéms som aktuellt. SIP syftar till att
skapa delaktighet och trygghet for individen. Den ska utga fran vad som ar viktigt for
individen och vara individens plan. All dokumentation sdsom kallelser, planer och
utvarderingar sker i systemet Prator.

| bada ovanstdende samarbetsformer kravs samtycke fran vardnadshavare.

Trosa kommun har ocksa ett samverkansavtal med Barnahuset i Nykoping i arende
kopplade till vald och sexuella 6vergrepp.

Remisser/kontakt BUP

| Trosa kommun uppmanas vardnadshavare att i forsta hand sjalva soka till BUP. Om behov
finns stottar skolan med underlag (remiss via skollakare, skolskodterska och/eller
skolpsykolog).

Barn och unga - Samverkanswebben (regionsormland.se)

Anmalningsplikt

Misstanke om att ett barn far illa

Alla som arbetar i skolan har skyldighet att géra en anmalan till Socialtjansten om de
misstanker att en elev far illa. Anmalningsskyldigheten galler vid misstankar om
missforhallanden som rér barn och ungdomar. Den géller fysiskt vald, psykiskt vald, sexuella
Overgrepp, krankning, fysisk férsummelse och bristande omsorg eller att eleven har ett
riskbeteende, till exempel missbruk, kriminalitet eller ndgot annat sjéalvdestruktivt beteende.
Detta framgar av 14 kap. 1 § Socialtjanstlagen 14:1 och Skollagen 29:13. Det ar den
enskilde anstallde som ar anmalningsskyldig. Personalen behover inte vara séker pa sin sak
nar anmalan gors, det ar oron som réknas. Det ar socialtjanstens ansvar att bedéma hur
allvarliga uppgifterna ar.

Information om orosanmaélan
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https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/narvard/barn-och-unga/
https://www.trosa.se/omsorg-och-stod/individ-och-familjeomsorg/orosanmalan/

Tillaggsbelopp

Alla enheter har i uppgift att anpassa sin organisation och sin verksamhet sa att hansyn tas
till alla barns behov och forutsattningar. Grundbeloppet ska tacka s& gott som
verksamhetens samtliga kostnader. Tillaggsbelopp kan sokas for elever med sadan
omfattande problematik som innebar stora svarigheter att klara skolans verksamhet och
malgruppen beskrivs i tre kategorier:

e Barn med medicinsk funktionsnedséttning
e Barn med fysisk funktionsnedséttning
o Barn med psykisk och/ eller betydande social funktionsnedsattning

Riktlinjer for tillaggsbelopp i férskoleklass grundskola och fritidshem
Ansdkan om tillaggsbelopp forskoleklass, grundskola och fritidshem

Sekretess och samtycke

Det ar av storsta vikt att elever och vardnadshavare kanner sig trygga med att alla som
arbetar pa skolan har kannedom om sekretesslagstiftningen och hanterar personlig
information pa ett ansvarfullt och respektfullt satt. Elevhalsans psykologiska, psykosociala
och specialpedagogiska insatser tillnér samma verksamhetsgren som skolans dvriga
verksamhet. Sekretessen for elevhéalsans psykologiska, psykosociala och
specialpedagogiska insatser regleras, 23:2, i kapitlet om utbildning. For EMI och psykologer
,bla nar de utfér utredningar, regleras sekretessen i Offentlighets- och sekretesslagen 25:1, i
kapitlet om halso- och sjukvard. Genom att be vardnadshavare, och/eller elev utifran alder
och mognad, om samtycke till att uppgifter lamnas ut, kan samverkan kring eleven ske,
oavsett vilken sekretess som professionen omfattas av.

Viktigt att tanka pa ar principen att kanslig information endast far delas mellan de personer
som behover kanna till den i syfte att eleven far det stdd som behovs och forsakrar en god
halsa och utveckling.
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https://drive.google.com/file/d/1lN2O6VdZh_feHvGjqZaLrPXA1VWO1MGj/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OrVRPssx3t5x3KXXF_jZJxAZ31xUlFgl/view?usp=sharing

Lokal elevhalsoplan

For att beskriva hur elevhalsoarbetet sker pa varje skolenhet uppréttar varje skola en lokal
elevhalsoplan. Detta for att tydliggora mal, rutiner och ansvarsfordelning. Den lokala
elevhalsoplanens syfte blir ocksa att synliggtra det framjande och férebyggande arbetet, att
skapa likvardighet samt att forankra elevhalsoarbetet i hela personalgruppen.

Forslag pa mall for lokal elevhalsoplan
Inledning
Ger en kort introduktion till elevhalsoarbete som varje skola har ett uppdrag att bedriva.

Det lokala elevhalsoarbetet pa skolan

Beskriver hur elevhalsoarbetet genomfors pa aktuell enhet, tex vilket framjande och
forebyggande arbete som bedrivs samt arbetet pa organisations-, grupp- och individniva.
Beskriv ocksa det tvarprofessionella arbetet samt samarbetet med elev och vardnadshavare.

Roller och ansvar i det lokala elevhélsoarbetet
Beskriver de olika professionernas ansvar likval som rektors, arbetslagets och pedagogernas
ansvar.

Det lokala elevhalsoteamet
Beskriv hur det lokala elevhéalsoteamet ar uppbyggt, professioner och teamets uppdrag.

Rutiner for elevhélsoarbetet
Beskriver de rutiner som finns pa skolan, tex. arbetsgangen fore, under och efter EHT.

Narvaro
Beskriv enhetens systematiska arbete med néarvaro/franvaro, organisation och
ansvarsfordelning.

Trygghetsarbete

Beskriv enhetens systematiska arbete med trygghetsarbetet.

Mal

Beskriv skolans mal pa organisations- och gruppniva for elevhalsoarbetet for kommande
lasar. Beskriv utifran det forebyggande, halsoframjande och atgardande arbetet.

Uppfdljning
Beskriv hur insatser f6ljs upp och utvarderas.
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Styrdokument

Elevhalsoplanen tar sin utgangspunkt i féljande styrdokument, allménna rad, vagledningar
och bestdmmelser

Arbete med extra anpassningar, sarskilt stod och atgardsprogram, Skolverket (2014)

Barnkonventionen (se Unicefs hemsida www.unicef.se/barnkonventionen)

Dataskyddsforordningen GDPR
Halsa for larande-larande for halsa, Skolverket (2019)

Halso- och sjukvardslagen (se Riksdagens hemsida www.riksdagen.se)

Laroplan for skolan (se Skolverkets hemsida www.skolverket.se)

Offentlighets- och sekretesslagen (se Riksdagens hemsida www.riksdagen.se)

Patientdatalagen (se Riksdagens hemsida www.riksdagen.se)

Patientsékerhetslagen (se Riksdagens hemsida www.riksdagen.se)

Skollagen (se Riksdagens hemsida www.riksdagen.se)

Socialtjanstlagen (se Riksdagens hemsida www.riksdagen.se)

Vagledning for elevhalsan, Socialstyrelsen (2016)
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