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Riktlinje foér lakemedelshantering i vard och omsorg

Region Sérmland och lanets kommuner har kommit éverens om att dokumentet
Lékemedelshantering i Sérmland med dess bilagor innehaller riktlinjer for
lakemedelshantering i 6ppen vard, tandvard och kommunal hédlso- och sjukvard i
hela lanet. Dokumentet med bilagor har tagits fram gemensamt av
Lakemedelskommittén i Region Sérmland och lanets Medicinskt ansvariga
sjukskoterskor for att fa en patientsaker lakemedelshantering av god kvalitet i hela
lanet.

Dokumentet Ldkemedelshantering i Sérmland innehaller gemensamma
overenskommelser, styrande dokument och rutiner for lakemedelshanteringen i
Sérmland och fortydligar vad som kravs for att lakemedelshanteringen ska vara
saker. Dokumentet beskriver ansvar, vad som ingar i olika professioners och
funktioners uppdrag, skétsel av lakemedelsférrad, bestéllning av lakemedel,
ordinationer enligt generella direktiv, Akut- och buffertférrad m.m.

Lank;https://samverkan.regionsormland.se/for-
vardgivare/lakemedel/lakemedelshantering/

Riktlinje foér ldakemedelshantering i vdrd och omsorg klargér att den gemensamma
riktlinjen Ldkemedelshantering i S6rmland géller som riktlinje fér vard och omsorg
och hanvisar till den via lankar.

Riktlinjer och rutiner

Under rubriken Styrdokument pa Trosas Intranat och i mappen Kollektiv (K) finns
de styrande och rédgivande férfattningar, webbutbildningar, riktlinjer, instruktioner
och rutiner som ska anvandas i ldkemedelshanteringen.

Lokal instruktion for lidkemedelshantering i Trosa kommun

Lokal instruktion fér Id&kemedelshantering i Trosa kommun ger en detaljerad
information om hur Idkemedel ska hanteras i Trosa kommun och vem som har
ansvar for sakerhet och kontroll.

Rutiner fér Ldkemedel, ansvariga och rutiner p§ enheten xxx innehaller namn och
kontaktuppgifter till ansvarig ldkare och ansvarig sjukskéterska pa varje enskild
enhet samt de rutiner kring lakemedelshantering som galler for just den enheten.

Apotekets kvalitetsgranskning

Apotekare granskar arliga sjukskéterskors (ssk) och omvardnadspersonals
hantering av ldkemedel och ldamnar en gemensamt framtagen atgardsplan for
forbattringar. Granskningen galler |dkemedelsforrdd, narkotikakontroller,
lakemedelslistor, signeringslistor, avvikelser, rutiner och patienternas
ldkemedelsskap i hemmet nér ssk har 6vertagit ansvaret for deras ldkemedel. Lokal
instruktion for Ikemedelshantering i Trosa kommun och Lékemedel, ansvariga och
rutiner p§ enheten xxx revideras vid behov av Medicinskt ansvarig sjukskoterska
(MAS) efter granskningen.


https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/lakemedelshantering/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/lakemedelshantering/
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Behorighet att hantera ladkemedel

Sjukskoéterskor d@r formellt behoriga att iordningstalla, administrera och déverlamna
lakemedel men for att utféra detta kravs tillgang till den skriftliga, signerade
lakemedelsordinationen, uppgifter om vem som har ordinerat |dkemedIet och
tidpunkten for ordinationen. Uppdraget att iordningstalla lakemedel kan delegeras
till annan personal enligt sarskilda bestammelser.

Kontroll vid iordningstallande av lakemedel.
Den som iordningstaller ett Idkemedel till en patient ska ha en aktuell, skriftlig
ordination och kontrollera féljande;
1. patientens identitet,
. lakemedelsnamn eller aktiv substans,
. lakemedelsform,
. lakemedlets styrka,
. dosering,
. administreringssatt,
. administreringstillfallen.

NOoOu b~ WN

Rimlighetsbedomning
Den som iordningstéller ett lakemedel ska géra en rimlighetsbedémning av saval
den ordinerade som den iordningstallda dosen.

Markning
Ett iordningstallt Iakemedel som inte omedelbart administreras eller dverlamnas till
en patient ska markas med uppgifter om;

1. patientens namn och personnummer. Detta far uteldamnas om lakemedlet

forvaras i patientens |3sta lakemedelsskap

2. lakemedelsnamn eller aktiv substans

3. lakemedlets styrka

4. tidpunkten for iordningstallandet

5. tidpunkten nar ldkemedlet ska administreras eller 6verlamnas (uppgiften

far utelamnas).

6. namn pa den som har iordningstéllt |dkemedlet
Den som iordningstaller ett lakemedel ska administrera det. Undantag far géras
men kraver att lakemedlet ar markt och att den som ska administrera det
kontrollerar dess markning mot den skriftliga ordinationen.
Sjukskoéterskan kan delegera att administrera och dverldmna lakemedel till
omvardnadspersonal efter att denna fatt utbildning. Den enskilda sjukskéterskan
ska personligen ha beddmt personens lamplighet och den som ska ta emot
delegeringen ska acceptera den.

Kontroll innan administrering eller 6verlamnande av lakemedel
Den som administrerar eller dverlamnar ett ldkemedel ska kontrollera

nedanstdende mot ordinationshandlingen/lakemedelslista
1. Patientens identitet
2. Lakemedlets namn eller aktiv substans
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3. Lakemedelsform

4. Lakemedlets styrka

5. Dosering

6. Administrationssatt

7. administreringstillfallen
Ansvar
Vardgivaren

Vardgivaren, vilket &r Vard- och omsorgsndmnden i Trosa, har det dvergripande
ansvaret for en god hélso- och sjukvard pa lika villkor fér hela befolkningen.
Ansvaret innebar att planera, leda och kontrollera verksamheten, att férebygga
vardskador och att tillse att det finns ett ledningssystem som beskriver de
processer och rutiner som behoévs for att uppfylla foérfattningarnas krav.

Vardgivaren har det dvergripande ansvaret for kvaliteten i lIdkemedelshanteringen,
aterkommande egenkontroller och att lakemedelshanteringen granskas av extern
apotekare varje ar.

Verksamhetschefs (VC)
Verksamhetschefen ansvarar for att det tillrackligt antal personal med erforderlig
kompetens i verksamheten for att tillgodose en sdker lakemedelshantering.

Medicinskt ansvarig sjukskoterskas (MAS) ansvar

MAS ansvarar for att det finns en Lokal instruktion fér IGkemedelshantering och ska
folja upp att denna &r kand och anvédnds. MAS ansvarar for arlig granskning av
Lokal instruktion... och Ldkemedel, ansvariga och rutiner p§ enheten xxx och ska
tillse att det finns nédvandiga rutiner for ldkemedelshantering i kommunen och
granska dessa.

Enhetschefens ansvar

Enhetschefen (EC) har ansvar for att rutiner och instruktioner ar kanda och
tillampas samt att personalen far tid for att fortldpande utbildas. EC ansvarar for att
folja upp och hantera avvikelser gdllande lakemedelshantering och ta fram rutiner
for enheten som férbattrar sakerheten. EC ska bedriva kvalitetssdkerhetsarbete
kring ldkemedelshanteringen och vara delaktig vid apotekares granskning.

Lakarens ansvar

Lakaren har ansvar for att stélla diagnos och ordinera lamplig
|lakemedelsbehandling, ta en ldkemedelsanamnes pa aktuella |ldkemedel inklusive
receptfria och naturldkemedel.

Lakemedelsordinationerna ska skrivas pa en ordinationshandling/ldkemedelslista for
att ge en samlad bild av patientens hela lakemedelsterapi. Nar patienten skrivs ut
ska lakaren skriva en Lakemedelsberattelse med information till patienten och
mottagande vardgivare om fortsatt behandling, syftet med behandlingen, vilka
forandringar som ar att vanta, hur ev. biverkningar skall observeras och hur
nyinsatta |dkemedel ska foljas upp samt en signerad, uppdaterad ldkemedelslista.
Lakaren ska bedéma om den enskilde sjélv kan ta ansvar for sina ldkemedel pd ett
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sakert satt s.k. egenvard och om det inte bedéms sédkert ska uppdraget att dverta
ansvaret for lakemedelshantering i hemsjukvard lamnas till sjukskdterska i den
kommunala hélso- och sjukvarden. Lékaren ska informera patienten om grunden
for beslutet.

Sjukskoterska ansvarig for lidkemedelsforrad
P3 varje enhet ska det finnas minst en sjukskdterska (ssk) ansvarig for
ldkemedelsforradd (LM-forrdd) och dess skdtsel som utses av enhetschefen for
sjukskéterskor. Ssk:s namn och ansvarsomraden ska anges i Lokal instruktion fér
likemedelshantering. Uppdraget kan se olika ut pa olika enheter men brukar
innehalla;

e huvudansvar for rekvisition av ldkemedel

o kontroll av leveranser fran ldkemedelsleverantér, restnoteringar och

¢ leveransmeddelanden

e registrering av hemkommen narkotika

e lakemedelsforradets ordning

o 3tgérda indragningsskrivelser och meddelanden frén leverantor

e kontroll att lista éver bassortiment, generella ordinationer och ev.

utbyteslista ar aktuella
e vara kontaktperson mot lékemedelsleverantér

Sjukskoterska

e Sjukskodterska ar behérig att iordningstélla, administrera och
Overlamna lakemedel.

e Patientansvarig sjukskoéterska har ett évergripande ansvar for den
enskilde patientens lakemedelshantering och att den sker pa ett for
patienten sdkert satt.

e Sjukskoterskan ansvarar for att |Idkarens ordinationer och
anvisningar blir riktigt utférda.

e Sjukskodterskan kan delegera delar av lakemedelshanteringen till
omvardnadspersonal.

e Patientansvarig sjukskéterska upprattar vardplan for
lakemedelshantering.

e Vara delaktig i utredningar av avvikelser.

o Kontrollrakning av narkotika samt hallbarhetskontroll i bade buffert
och patientbundna ldkemedel ska gbéras av sjukskoterska

Omvardnadspersonal med delegering for lakemedelshantering
Delegerad omvardnadspersonal raknas som héalso- och sjukvardspersonal vid det
tillfalle d@ den utfér den delegerade uppgiften. De ansvarar for att:
e de delegerade uppgifterna blir korrekt utférda.
e inom ramen for sin kompetens, uppmarksamma férandringar i
patientens tillstadnd och informera ansvarig sjukskdterska om detta.
e rapportera avvikelser och brister i patientens lakemedelshantering till
ansvarig sjukskoéterska och chef.
e informera ansvarig sjukskoterska och enhetschef i god tid innan
delegeringen behdver fornyas.
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Forfattningar

Ordination och hantering av lakemedel i halso- och sjukvard (HSLF-FS 2017:37)
Socialstyrelsens férfattning och allméanna rdd om
https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-
rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-
i-halso--och-sjukvarden/

Héalso- och sjukvardslag (SFS 2017:30)
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/halso--och-sjukvardslag sfs-2017-30

Patientsdkerhetslag (SOSFS 2010:659)
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/patientsakerhetslag-2010659 sfs-2010-659

Ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete (SOSFS 2011:9) Socialstyrelsens
foreskrifter och allmanna rad
https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/lLedningssystem/

Patientlag (2014:821)
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/patientlag-2014821 sfs-2014-821

Patientdatalag (2008:355)
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/patientdatalag-2008355 sfs-2008-355

Journalféring och behandling av personuppgifter i hdlso- och sjukvarden (HSLF-FS
2016:40) Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad

https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-

rad/konsoliderade-foreskrifter/201640-om-journalforing-och-behandling-av-

personuppgifter-i-halso--och-sjukvarden/
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