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§ 8 
 

Godkännande av dagordningen 

Dagordningen godkänns. 
 
____________ 
 
 
§ 9 
 
Val av justerare  

Erika Snygg (FUB) utses att justera dagens protokoll tillsammans med ordförande. 
 
____________ 
 
 
§ 10 
 
Kommunstyrelsens ordförande Daniel Portnoff (M) besöker 
rådet 

Kommunstyrelsens ordförande Daniel Portnoff (M) samtalar med rådet kring budget 
2023: 

• Budgetförutsättningar för närmaste året och ett par år framåt. 
• Skola och förskola respektive vård- och omsorgsområdet får extra resurser 

nästa år. Det finns ytterligare en buffert om det under året visar sig att det 
behövs. 

• Löneökningar och prishöjningar kompenseras till nämnderna.  
• Bland dom större investeringar som väntar finns överföringsledning till 

Himmerfjärdsverket. Det kommer innebära ökad avgift för VA vilket 
belastar avgiftskollektivet.  

• Korta investeringar såsom uppfräschningar av lokaler, däribland äldre delar 
av särskilda boenden och skolmiljöer.  

• Investeringar inom IT. Ökat hot av olika sorters IT-attacker kräver mer 
robusta system och rutiner.  

• Satsningar på reservkraft och andra delar inom beredskap. Kommunen 
fortsätter rusta för att kunna bedriva verksamhet under krig/kris. 

• Vårdcentral, ny plats i Trosa och eventuell verksamhet i Vagnhärad.  
• Sänkt kommunalskatt med 10 öre per år i fyra år, enligt planerat.  

 
____________ 
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§ 11 
 
Vård- och omsorgschef Fredrik Yllman besöker rådet 

Vård- och omsorgschef Fredrik Yllman informerar om aktuellt inom vård- och 
omsorgsverksamheten.  

• Kompetensförsörjning är en utmaning – ökade behov kräver fler resurser. 
• Bemanning inför sommaren. 
• Äldre- och omsorgslyftet. En möjlighet att genom statligt bidrag låta 

medarbetare på avlönad tid utbilda sig till undersköterska. 
• Verksamheten har ett kliniskt träningscenter där personal bland annat kan 

öva med en docka som svarar likt en mänsklig patient på behandling. 
• Specialistutbildade sjuksköterskor inom demens och framöver 

väldfärdsteknik.   
• Satsningar inom digitalisering bland annat digitala inköp från 

livsmedelsaffärerna, tillsyn exempelvis under natten och möjlighet för 
brukare att själva kunna ta vitalparametrar såsom blodtryck och rapportera 
till hemtjänsten.  

• Särskilda boenden. 
• Daglig verksamhet. 
• Intensiv hemrehabilitering. 
• LSS-verksamhet. 

 
FUB frågar om hur många brukare inom LSS-verksamheten som har en så kallad  
individuell plan. Vård- och omsorgschef Fredrik Yllman ska ta reda på det och 
återkoppla. 
  
____________ 
 
 
§ 12 
 
Information om projekt för att motverka ofrivillig ensamhet 

1:e vice ordförande i vård- och omsorgsnämnden Anders Tholerud (KD) och vård- 
och omsorgschef Fredrik Yllman informerar om att kommunen avser att starta ett 
projekt för att motverka ofrivillig ensamhet bland äldre. 

• Den upplevda ensamheten bland äldre är utbredd och utgör en stor 
ohälsofaktor.  

• Forskning visar att arbetet mot ensamhet behöver ske i samarbete mellan 
kommun, stat och civilsamhälle. 

• Statsbidrag finns att söka.  
• En vägledning finns framtagen av Socialstyrelsen. 
• Rådet diskuterar vad ett projekt i ämnet skulle kunna fokusera på i Trosa. 

o Verksamheten på Pensionärernas hus 
o Synliggörande av aktiviteter 

Forts. 
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Forts. § 12 
 

o Transport till aktiviteter 
o Hur nås ensamma personer som inte har hemtjänst eller bor på 

särskilt boende, och hur kan det ske systematiskt 
o Väntjänst 
o Daglig verksamhet 
o Etc. 

• Föreningar uppmanas att utse en representant var som tillsammans 
med förtroendevalda och tjänstepersoner i Trosa kommun kan ingå i 
en projektgrupp. Föreningarna ska meddela sin representant till 
Fredrik Yllman. 

 
____________ 
 
 
§ 13 
 
Information och frågor från föreningarna 

• RBU: Som en del av evenemanget 500-års resan, som Strängnäs kommun 
anordnar med anledning av att Gustav Vasa valdes till kung vid riksmötet i 
Strängnäs 1523, genomförs den 5 juni loppet Rulla och rusa som riktar sig 
till personer med funktionsvariationer. Loppet sker i Strängnäs. RBU står 
för anmälningskostnaden för sina medlemmar. 

• RBU: Den 15 juli anordnas glass-safari i Trosa där medlemmarna bjuds på 
glass. 

• Reumatikerförbundet: framför klagomål på att nya entreprenören på 
Safiren höjt priserna jämfört med förra entreprenören. Synpunkten 
vidareförmedlas till kultur- och fritidsnämndens ordförande och berörda 
tjänstepersoner.  

• SPF: Önskar bänkar på vägen från Landsortsgatan till centrum (fler bänkar 
generellt önskas från flera i rådet). Synpunkten framförs till teknik- och 
servicenämndens ordförande och berörda tjänstepersoner.  

 
____________ 
 
 
§ 14 
 
Genomgång av föregående mötesprotokoll  

Genomgång av protokollet från föregående sammanträde med äldre- och 
omsorgsrådet. Inga synpunkter förs fram. 
 
____________ 
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§ 15 
 

Övriga frågor 

Inga övriga frågor noteras.  
 

____________ 
 
 
§ 16 
 
Nästa möte 

Nästa möte är måndag den 25 september kl. 18. 
 
____________ 
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