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Sammanfattning

Alla barn som ar bosatta i Sverige har skolplikt och en lagstadgad ratt till utbildning.
Skolplikten innebar ocksa en skyldighet fér v@rdnadshavarna att se till att deras barn
gar till skolan och en skyldighet foér skolan och kommunen att kontrollera att alla
skolpliktiga barn som bor i kommunen fullgor sin skolplikt. Antalet barn som har stor
franvaro okar. Forskning visar att langvarig ogiltig franvaro ofta bérjar med giltig
franvaro. Forskning visar vidare att elever som missar undervisning, oavsett om skélen
ar giltiga eller ogiltiga, l6per hogre risk att hamna i bade skol- och
frAdnvaroproblematik. Om skolfranvaron fortsdtter kan det leda till 1&ngt storre
konsekvenser &n forlorad skolgdng. Vi behéver tala om missad undervisning nar vi
arbetar med néarvaroarbete, da blir vi mer precisa med vad det handlar om.

Grunderna i narvaroarbete

e Kunskap om vikten av narvaro, om orsaker till frdnvaro - hos alla berdrda

e Uppmarksamma franvaro och NARVARO - anvand registreringssystem och mat en
gang per manad

e Kartlagg orsakerna till frAnvaro

e S&tt in dtgarder utifrdn orsakerna pa elevniva

e Férebygg franvaro utifran riskfaktorer pd skolan/programmet/klassen

e Anvanda nérvarodata - arbeta systematiskt med att framja narvaro utifrdn kanda
risker och riskfaktorer pa skolenheten

e Integrera narvaroarbetet i skolans évriga uppdrag och koppla ihop med t.ex. stu-
die- och yrkesvagledning, sarskilt stod, tillgdnglig 1armiljo, lokalfrdgor, trygghets-
arbetet och i plan fér systematiskt kvalitetsarbete

a&tgérder utifran utredning, mer
intensiva och omfattande atgarder till

elev, insatser av andra aktorer till
familj, samordning av aktorer
Stabilisera ndrvaro, utredning
av orsaker, minska risker for
franvaro, samarbete med Niva 2

vardnadshavare, med mera Méttligt problematisk
eller problematisk (10 - 20%)

Aktiv franvaroregistrering, information om
vikten av ndrvaro, positivt skolklimat,
pedagogiskt stéd och stimulans, med mera

Bild - Malin Gren Landell, www.grenlandelliskolan.se
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Framja narvaro

A. Elevers upplevelse av trygghet och delaktighet

e trygghet och goda kamratrelationer
o tillhorighet, delaktighet och engagemang

B. Goda larmiljoer

e undervisningskvalitet och gott ledarskap i klassrummet
¢ positiva forvantningar pa eleverna

e goda relationer elev-larare

C. Organisatorisk medvetenhet

¢ helhetsperspektiv och systematik i arbetet med skolnarvaro
e en god skolkultur

o forebyggande och proaktivt elevhdlsoarbete

e trygga 6vergdngar

¢ dialog och samverkan inom och utom skolorganisationen

Skollagen 7 kap

Narvaro

17 § En elev i grundskolan, anpassad grundskola, specialskola och sameskola ska delta
i den verksamhet som anordnas for att ge den avsedda utbildningen, om eleven inte
har giltigt skal att utebli.

Ledighet

18 § En elev i en skolform som avses i 17 § far beviljas kortare ledighet for enskilda
angeldgenheter. Om det finns synnerliga skal far langre ledighet beviljas.

Rektor far inte uppdra at ndgon annan att fatta beslut om ledighet som avser ldngre
tid @n tio dagar.

Befrielse

19 § En elev i en skolform som avses i 17 § far pd begéran av elevens vardnadshavare
befrias fr&n skyldighet att delta i obligatoriska inslag i undervisningen om det finns
synnerliga skal. Ett sddant beslut far endast avse enstaka tillfallen under ett I&sar.

Vardnadshavares ansvar

20 § Den som har vardnaden om ett skolpliktigt barn ska se till att barnet fullgér sin
skolplikt.

Huvudmannens ansvar
22 § Kommunen ska se till att eleverna i dess grundskola och anpassade grundskola
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fullgér sin skolg@ng.

Foreldggande och vite

23 § Om en skolpliktig elev inte fullgér sin skolgdng och detta beror pd att
vardnadshavare inte har gjort vad denne &r skyldig att géra for att sa ska ske, far
hemkommunen féreldgga elevens vardnadshavare att fullfélja sina skyldigheter. Ett
forelaggande far forenas med vite.

Handlingsplan vid franvaro

Kontinuerlig uppféljning och tydlig information till elev/vardnadshavare om nasta
steg i handlingsplanen &r viktigt under hela processen (Stéd for analys och atgarder
se bilaga 3).

Frdnvaro anmals varje dag av vardnadshavare innan skoldagens bérjan.

Om elev inte &r pa skolan kontaktas vardnadshavare via SMS efter forsta rapporterade
lektion med fr@nvaro genom Skola24. Om elev avviker frén lektion pd grund av sjuk-
dom, tandldkarbesdk eller annat skall eleven meddela kanslist/ansvarig pedagog som
kontaktar hemmet for att f& bekréftelse pa att eleven far lamna skolan. Skoladmin-
istratér/ansvarig pedagog registrerar franvaron i Skola24.

Ansvarig pedagog dokumenterar narvaro dagligen. Undervisande larare rapporterar
varje lektion i Skola24 pé hoégstadiet. Matning av narvaro gors rutinmassigt en g%ng
per manad.

Sen ankomst

Sen ankomst kan vara att eleven kommer sent till forsta lektionen eller till lektion
efter rast. Nar en elev kommit fér sent upprepade ganger kontaktar
mentor/klassldraren vardnadshavaren. Om eleven fortsatter att ha upprepade sena
ankomster anmaler mentor/klasslararen situationen till rektor och
EHT(Elevhéalsoteam).

Socialtjansten

Kopplas in av rektor (via SIP, skolsociala teamet eller orosanmalan) nar
vardnadshavare uttrycker svarigheter att fa ivdg eleven till skolan, eller tidigare om
oro finns.

Skolsociala teamet

Ar ett samarbete mellan skola och socialtjanst.

Syftet med det skolsociala teamet ar att 6ka narvaron i skolan for elever med
problematisk skolfrdnvaro. Detta team kommer att utgéra en plattform for att fa ett
helhetsgrepp om hela elevens situation bade i skola och hem. Arbetet med
skolsociala teamet sker i enlighet med- "Riktlinjer for skolsociala teamet i Trosa
kommun.” (se bilaga 4)
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1. Vid frdnvaro kontaktas vardnadshavare 1:a dagen

Mentor/klasslarare kontaktar hemmet snarast samma dag om eleven inte kommit till
skolan och om inte vdrdnadshavare har kontaktat skolan. D ldraren rapporterar
lektionen gar det automatiskt ett SMS till vardnadshavare via Skola24 vid férsta
rapporterade lektion.

Nar eleven blir sjuk under dagen anmaler eleven till kanslist/ansvarig pedagog som
kontaktar hemmet for att fa bekréftat att eleven kan ga hem.

2. Mentor/klassldrare har varje vecka samtal enskilt med sina
mentorselever angdende foregdende veckas franvaro.

3. Vid upprepad franvaro - 10 % franvaro/manad

Mentor/klasslarare pratar med eleven och kontaktar vid behov vardnadshavare.
Fyller tillsammans med elev och vardnadshavare i “Checklista vid franvaro”

(bilaga 1). Orsak till frAdnvaron? Finns det ndgot som skolan kan géra for att eleven
ska fa hogre narvaro? Visar handlingsplan for narvaro. Kopia pa dokumentation till
rektor.

Uppféljning efter en vecka av mentor/klasslarare. Vid behov kallas vardnadshavare till
mote pa skolan. Personal fran elevhalsan kan vara med i métet.

4. Om fortsatt upprepad franvaro - 15 % /manad

Mentor/klasslarare informerar rektor som ger uppdrag till skolkurator att snarast gora
en skolsocial kartldggning. Specialpedagog ordnar en pedagogisk kartlaggning.
Om eleven ar sjuk gor skolskéterska ett halsosamtal och begar ev ett ldkarintyg.
Aterkoppling sker till mentorn/klasslararen. Utvardering av insatser pa ndstkommande
EHT.

5. Vid ytterligare upprepad franvaro - > 20 % /manad

Om narvaron trots insatser inte forbattras meddelar mentor/klasslarare rektor.
Rektor gér anmalan till skolchef. Ogiltig sammanh&ngande franvaro mer &n 2 veckor
ska alltid anmalas, bade till skolchef och till socialtjénsten.

Rektor initierar samverkan till skolkontorets samordnare i enlighet med “Riktlinjer fér
skolsociala teamet i Trosa kommun.” (se bilaga 4) - enskild handlingsplan upprattas

6. Om skolsociala teamet ej dr inkopplat sker fortsatt uppféljning med eleven
varje vecka av mentor/klassldrare ansvarig

7. Oro for franvaro kvarstar
Om skolsociala teamet inte &r inkopplat eller har avslutat s kallar rektor till nytt
mote med vardnadshavarna. Socialtjanst deltar, en orosanmaélan gors
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Forenklat kan rutinen for frdnvaron ses som en trappa:

Fortsatt franvaro > 20 %

Rektor anmaler till skolchef manadsvis (PMO)!

Rektor kontaktar skolkontorets samordnare for skolsociala teamet.
Orosanmaélan gors om franvaron fortsatter

15 % fré&nvaro| Mentor/klassldrare anmaler till EHT.
Pedagogisk kartlaggning och skolsocial kartlaggning
gors. Skolskodterska har vid behov ett halsosamtal

10 % franvaro Mentor/klasslérare pratar med elev,
kontaktar vardnadshavare och kallar ev
till mote

Mentor/klasslarare har varje vecka samtal
med sina elever ang forra veckans franvaro

1:a frénvarotillfallet/dagen |V&rdnadshavare
kontaktas

Rutin for skolfr@nvaro informeras till alla elevers hem vid varje lasarsstart, publiceras
digitalt.

1 PMO Journal for elevhalsa ar ett slutet dokumentationssystem dar olika
professioner enkelt och sdkert kan dokumentera elevens kontakttillfallen och
insatser som o6ver tid genomfors tillsammans med eleven.
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Bilaga 1 Checklista for mentor/klasslarare att anvanda vid upprepad

fr&nvaro.

Elev:

Samtal med elev datum:

Samtal med vardnadshavare datum:

1. Sjukdom? Ja O Nej O

Kommentar:

2. Trivsiskolan? Ja [ Nej O

Kommentar:

3. Har kamrater? Ja [ NejO

Kommentar:

4. Svarigheter med
skolarbetet? Ja O Nej O

Kommentar:

5. Gar det att se Ja O Nej O
nagot monster
i frdnvaron?

Kommentar:

Mentor/klasslarare:

Uppfoljning efter en vecka:
Fortsatt upprepad franvaro: Ja O Nej O (om ja, anmal till EHT) O

Kommentar:

Sida 7(19)
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KOPIA AV CHECKLISTA LAMNAS TILL REKTOR
Uppfoljning EHT:
[ kontaktar vdrdnadshavare datum..........c.ccccccovveeueuann. .
O Aterkoppling till mentor: ansvarig ......c...ccoceevee... .datum ............... .

[0 Ingen ytterligare uppféljning behdvs

Kommentar:
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Bilaga 2 Skolsocial kartlaggning — skolfrdnvaro

Skolkurator gér en skolsocial kartlaggning. Syftet med den &r att fa fram elevens syn
pa sin skol- och livssituation, med fokus pa skolsituationen.

En skolsocial kartldaggning @r mindre omfattande an en skolsocial utredning. Varken
bedémning eller natverkets uppfattning ingar i kartlaggningen.

Innan beslut om skolsocial kartlaggning har mentor/klasslarare bade ringt hem till
vérdnadshavaren samt haft ett méte pd skolan. Vardnadshavaren ges darigenom
méjlighet att 1dmna sin syn pa skolfranvaron.

Metoden for skolsocial kartlaggning ar ett samtal mellan kurator och elev, som stracker
sig 6ver ungefar en timma. Eleven ges sedan mdjlighet att lasa igenom och skriftligen
godkanna att kartldggningen lases upp vid EHT (elevhalsoteamet).

Om eleven inte kommer pd erbjuden tid for kartlaggning, vid tre olika tillfallen, infor-
meras rektor fér vidare beslut.

Fragor/omraden som diskuteras i kurators samtal med eleven

Hur upplever du din situation i skolan, pedagogiskt och socialt?
(skolarbete, vad har fungerat/fungerar idag, svarigheter, orsak till franvaron, relat-
ion/samspel med skolpersonal och elever under lektioner och raster)

Hur mar du kdnslomadssigt?
(sjalvfortroende, sjalvkansla, identitet, stress, somn, mat, framtidsbild, magont och
huvudvark)

Hur ser din hem- och fritidssituation ut?
(familjebild, hemférhallanden, natverk och fritid)

Vad tycker du att du behover for stod for att franvaro skall bli ndrvaro?
(vad kan skolan géra, du sjalv, féraldrarna)

Namn Skolkurator

Har tagit del av kartldggningen och godkanner att den Iamnas till rektor.
Kartldggningen kommer att delges pa nésta EHT.

Elevens namn
Kartldggningen lamnas till rektor ... (datum)
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Bilaga 3. Stod i arbetet for att framja ndrvaro

Utgdngspunkten ar att alltid att fa tillbaka eleven till en normal narvaro i skolan.
Handledaren/klassldraren @r ansvarig for eleven under hela arbetet.

Betrakta problematisk skolfrdnvaro som ett AKUT problem med risk for
allvarliga konsekvenser! Det gar inte att vdanta med att agera och inte vinta
pa att andra ska agera forst. Viktigt att reagera pa strofranvaro tidigt!

Franvaro bér vara en stdende punkt vid EHT (Elevhalsoteam).

Arbetsgdng:
Kartlaggning & Analys
Hur ser narvaro/franvarosituationen ut?

Beddémning och planering
Vilka tgéarder och eller extra anpassningar kan sattas in?

Genomfdrande
Vem eller vilka ska se till att detta genomférs och nar?

Uppfdljning
Hur mycket narvaro har eleven? Har laget andrats?

NARVARO

1. Eleven har full narvaro. Arbeta férebyggande for elever i riskzonen genom t.ex.
tydlig narvaroregistrering eller uppféljning av elever med fallande studieresultat.
Skolan arbetar férebyggande mot skolfrénvaro, har rutiner fér ndrvaroregistrering.

BRISTANDE NARVARO
2. STROFRANVARO

Eleven undviker enstaka lektionstillfdllen en eller flera gadnger per vecka.
Om inga atgéarder tas finns risk att elevens franvaro ékar. Franvaron bidrar till sémre
skolresultat genom att eleven t.ex. undviker att [dmna in skolarbeten.

Upprétta ett tatt samarbete med savdl hemmet som eleven och skapa

tydliga rutiner for eleven p& skolan. Ta reda pd om det har skett

forandringar i elevens tillvaro som paverkar elevens maende, vilja och/eller
motivation. Kartlagg elevens skolmiljé och undersék om det &r ndgot som

har skett som leder till att eleven undviker skolan. Vad &r vdrdnadshavarnas bild?
Koppla in elevhadlsan och utse en kontaktperson pa skolan. Det kan vara
mentor/klasslarare, kurator, specialpedagog, en larare eller elevassistent.
Skolkurator gor en skolsocial bedémning. Skolskdterskan kan géra ett halsosamtal.
,&terkoppling till EHT.

3. SYSTEMATISK FRANVARO
Eleven undviker systematiskt att narvara vid lektioner. Det kan handla om
specifika amnen, skolpersonal eller lektionssalar. Det &r dven vanligt att
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eleven undviker lektioner som upplevs som stdkiga.

Risken for att elevens rutiner blir oregelbundna 6kar. Det kan ofta uppstad konflikter i
hemmet infér skoldagen. Eleven kan uppleva angest, brist pa energi, aterkommande
huvudvark, magont och/eller en konstant trotthetskansla.

Eleven behéver mycket stéd fran skolan. Det ar viktigt att eleven kdnner sig sedd.
Elevhalsan och kontaktpersonen bér uppratta en plan tillsammans med eleven. Eleven
sjalv ska tycka att planen &r genomforbar. For en trygg atergang bér man arbeta med
intressebaserad undervisning och skapa en trygg laro- och skolmiljé.

Socialtjansten kopplas in av rektor nidr vardnadshavare uttrycker svarigheter att fa
ivag eleven till skolan, eller tidigare om oro finns.

Eleven &r franvarande i langre perioder. Eleven &r i skolan ndgra dagar per
o
manad.

Elevens Iangvariga franvaro riskerar att leda till en kansla av att eleven har tappat
kontrollen 6ver sin skolgdng och sitt liv. Detta 6kar risken fér att utveckla beroende
och/eller missbruk sa@ som datorspelande eller tv-tittande. Eleven riskerar att drabbas
av depression. Risken for att eleven inte uppnar kunskapsmalen dkar markant.

Gor en pedagogisk kartldaggning och upprétta sedan ett atgardsprogram tillsammans
med eleven och familjen. Genomfor individuella anpassningar for eleven dar tydliga
rutiner framgar och dar alla inblandade &r inférstddda i hur atergangen till skolan
kommer att se ut.

Kontakta skolsociala teamet (garna tidigare) fér vidare samarbete i elevens
dteranpassning till skolmiljo.

Eleven &r helt franvarande fran skolan under en ldngre period.

Eleven deltar inte langre i skolan och saknar darfér en naturlig social
motesplats. D3 eleven inte utvecklas i samma takt som sina klasskompisar
riskerar den att helt tappa tron pa sig sjélv och sin formaga. Risken for att
eleven isolerar sig och hamnar i utanforskap 6ékar avsevard.

Vid 100 % franvaro kravs det att extraordinira stédatgérder satts in.

Upprdtta en samordnad individuell plan (SIP) tillsammans med socialtjdnst och
eventuellt halso- och sjukvard (t ex BUP, HAB, LSS). Koppla in skolsociala teamet och
koordinera samarbetet fér elevens atergang till skolan. Kontaktpersonen méter eleven
pa en trygg plats, &r tydlig i kontakt med eleven och haller sig val uppdaterad om
elevens dagsform.

Atergdngen till skolan ska vara kravlos. Ta garna hjalp av klasskompisar
for att skapa en relation mellan skolan och eleven.
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Eleven ar isolerad, lamnar sallan eller aldrig hemmet och har stora sociala
svarigheter.

Eleven blir avskdrmad fran den fysiska omvérlden och riskerar att utveckla
tvangsbeteenden, sociala och psykiska svarigheter, svdr depression,
oregelbundna mat- och sémnrutiner. Om inte tillrdckliga dtgarder satts in i tid
riskerar samarbetet mellan skola och hem att férséamras. Ju langre tid eleven ar
avskdrmad desto stérre ar sannolikheten att eleven hamnar i ett I8ngt
utanforskap.

I detta kritiska nuldge finns det inga sjélvklara dtgérder att ta till. Det &r viktigt

att se varje elevs individuella behov och anpassa atgarderna efter elevens

dagsform. Det viktigaste for att fa en s bra atergang till skolan som méjligt

ar att alla inblandade samarbetar for att skapa en kravlds och trygg ldaro- och skolmiljo.

Mot eleven pa elevens villkor, oavsett om det &r i hemmet eller pa annan plats utanfor
skolan. Det ar viktigt att bygga upp elevens sjalvfértroende och att skapa rutiner.
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Analysfrégor

EEMEEE DelvisOO B O

B OO Elevens frénvaro har okat

B OO Elevens skolarbeten har uteblivit

B OO Eleven har svart att nd malen i vissa &mnen

. JE Eleven har utvecklat oregelbundna rutiner i skolan

B OO Eleven och vardnadshavare hamnar i konflikter om skolan
B OO Eleven visar nedstamdhet

. Ol Eleven har utvecklat beroenden. t.ex. dator- och tv-spel
B OO Eleven riskerar att inte uppna slutbetyg

B OO Eleven har tappat tron pa sig sjélv och sin férmaga

. OO Eleven isolerar sig fran vanskapskretsen i skolan

. O Eleven uppvisar en kansla av stark oro infoér skolarbete
B OO Eleven visar symptom pé& tvangsbeteende

B OO Eleven visar trotthetssyndrom

B OB Eleven isolerar sig och undviker kontakt med n&ra och familj

Annan situation:

Annan situation:
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Forslag pa atgarder och anpassningar som skolan kan gora:
a) Tydlig narvaroregistrering
Skapa en tydlig narvaroregistrering for eleven.

b) Uppriatta dialog med vardnadshavare
Ha sms-, mejl- eller telefonkontakt med hemmet.

c) Hitta intressebaserad undervisning
Arbeta utifrén elevens intressen

d) Kartlagg elevens situation
Se 6ver vad som kan vara bakomliggande orsaker till elevens franvaro

e) Skapa tydliga rutiner pa skolan
Ge eleven ett tydligt schema med vad den ska géra under dagen.

f) Uppratta en plan tillsammans med eleven och vardnadshavare
Satt sma delmdl med eleven t.ex. &mnen att arbeta med, antal timmar i skolan.

g) Utse en kontaktperson for eleven pa skolan
Det kan vara en kurator, specialpedagog, larare eller elevassistent.

h) Uppriatta ett dtgardsprogram
Skapa tillsammans med vardnadshavare ett tgardsprogram dar samtliga insatser
anges. Viktigt att lyssna p& eleven som ofta har tankar om vad som behévs.

i) Skapa individuella anpassningar
Specifika anpassningar, eget schema, eget klassrum.

j) Skapa en trygg miljo for eleven
Se om det finns moment i elevens omgivning som eleven upplever som otrygg.

k) Var flexibel inte kravldos kontakten i med eleven
Ha sms-, mejl- eller telefonkontakt och lamna utrymme for elevens dagsform.

I) Koordinera samarbetet i hela natverket
Sakerstall att larare, socialtjdnsten, Barn- och ungdomspsykiatrin och samtliga
instanser dr insatta i elevens situation och tillsammans arbetar fér elevens narvaro.

m) Anpassa atgarderna efter elevens dagsform
Var flexibel, anpassa atgarder efter dagsformen och elevens kravkénslighet.

n) Mot eleven pa bibliotek/kafé nara hemmet
Lamplig larare aker till ett bibliotek eller ett kafé for att dar ha undervisning.

o) Mot eleven i hemmet
Lamplig larare 8ker hem till eleven for att ha undervisning. En sista atgard.

Bilaga 4 Riktlinjer for Skolsociala teamet i Trosa kommun

Metoden for det skolsociala teamet bygger pd en samverkanstruktur mellan skola
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och socialtjanst med tidiga insatser som syftar till att elever med upprepad och
langre franvaro ska 6ka sin narvaro i skolan.

Malgrupp

Elever foretradvis i arskurs 4-9 med problematisk skolfranvaro som riskerar att inte
na malen fér utbildningen. For elever i malgrupp i arskurs 4 och 5 anvéands i forsta
hand andra samverkansformer som exempelvis VITS, vardagsnara insatser i tydlig
samverkan. Om behoven dock &r mycket stora kan de ingd i insatsen Skolsocialt
team. Definitionen for problematisk franvaro grundar sig i skolans handlingsplan for
narvaro (se bilaga).

Syfte

Att malgruppen ndr gymnasiebehérighet. Enligt forskning &r en lyckad skolgang en
friskfaktor som skyddar mot psykisk ohalsa langre fram i livet samt motverkar dven
andra sociala problem som kriminalitet och olika former av missbruk.

Innehall och genomforande

Det skolsociala teamet bygger pd samverkan mellan skola och socialtjanst bade pa
strukturell och pa operativ niva. I vissa fall behéver andra aktdrer som kommunens
vard- och omsorg och regionen involveras.

I ledningsgruppen for det skolsociala teamet sitter utsedda rektorer, elevhalsochef,
skolchef och socialchef. Dér tas beslut pa mer generell nivd som prioriteringar,
styrning, medel fér verksamhet och organisation. Syftet med den styrande
samverkansgruppen &r att den ska driva fragor framat for det skolsociala teamet.

Det skolsociala teamet som har en multikompetent sammanséttning leds av tva
utsedda samordnare fran skola och socialtjinst. Teamet bestar av kuratorer,
specialpedagog och skolpsykolog frdn den aktuella skolan samt behandlare och
faltarbetare fran socialkontoret. Nar rektor beslutat om ett drende adjungeras denna
in i teamet.

For att 6ka skolndrvaro och minska skolfranvaro behdvs det insatser pa olika nivaer.
For det skolsociala teamet ar det viktigt att jobba p@ samtliga nedanstdende nivaer.

Niva 1: Narvarofrémjande insatser riktar sig till alla elever i skolan. Det handlar om
att skapa ett bra skolklimat dér eleverna kdnner sig trygga, mar bra och trivs i
skolan.

Niva 2: Férebyggande, malinriktade insatser satts in for elever som har ett
riskbeteende eller som tillhér en riskgrupp. Det kan exempelvis handla om daliga
skolresultat, svarigheter att koncentrera sig, problem med kompisar eller problem
hemma. Insatserna pa denna niva kan vara extra stéd och anpassningar for bade
eleven och vardnadshavare i elevens olika miljder.

Niv& 3: Insatserna riktas mot elever som har en stérre problematik med fr@nvaron.
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Den héar nivan kréver ofta en samverkan mellan flera professioner, individuellt
anpassade insatser och ett ndra samarbete med vdrdnadshavare. Har kommer det
skolsociala teamet in som insats. Motsvarar steg 5 i narvaroplanen.
Arbetsprocessen som maste anpassas till individen och kontexten bestar generellt av
foljande:

Uppmaérksammande och utredning av orsak till franvaro
Aktualisering, beslut, uppstart och kartlaggning

Handlingsplan och planering av insatsen

Genomfdrandefas

Uppfoljning pa individniva

Vidmakthallande av arbetsprocessen

Avslut

Uppfoljning pa gruppniva

N A WN =

Uppméarksammande och utredning av orsak till franvaro

Uppmaérksammande och utredning av orsak till frAnvaro utgar fran skolans
Handlingsplan foér narvaro beslutad av Humanistiska ndmnden 2020. Den bygger pa
att skolan maste ha god kunskap om vikten av narvaro och om orsaker till frAnvaro
hos alla berdrda. Att uppméarksamma franvaro och narvaro samt anvdnda befintliga
registreringssystem och méta narvaro en gang per manad, och i detta sammanhang
att anvanda den kunskapen for att framja narvaro. Att kartlagga orsakerna till
franvaro och satta in insatser utifran denna kartldggning. Utifran kunskap arbeta
forebyggande mot franvaro utifran kdnda riskfaktorer. Att integrera narvaroarbetet
med skolans évriga uppdrag. Vid mer er &n 20 % upprepad franvaro informerar
mentor/klasslarare rektor som beddémer och beslutar om eleven ar aktuell for det
skolsociala teamet. Rektorerna och elevhalsoteamet féljer upp denna franvaro
manadsvis och redovisar till skolkontor och namnd. En checklista tas fram for det
fortsatta arbetet.

Aktualisering, beslut, uppstart och kartlaggning

Om en elev blir aktuell fér insatsen tar rektorn kontakt med vardnadshavare och
eleven och informerar om insatsen. Vardnadshavare ska da ge ett skriftligt samtycke
till att information delas mellan skolan och socialtjansten. Darefter kontaktas
samordnarna. Datum for eventuell uppstart planeras.

Innan uppstarten sker en analys av tidigare kartlaggning. Under analysen av
kartlaggningen traffar skolan vanligtvis bade vardnadshavare och eleven for att ta
reda pa mer om orsaken till franvaron. Férsta steget &r att samla in mer information
om eleven. Det kan handla om pedagogiska utredningar, anmalningar om
krankningar till huvudman, foraldrars dokumenterade synpunkter, eventuella
anmalningar till Skolinspektionen, registrerad skolnarvaro, maluppfyllelse/betyg,
dokumenterade anpassningar, klagomalshantering eller tidigare
socialtjanstutredningar.

Kartlaggningen utgar fran féljande faktorer:
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Skolrelaterade faktorer: mobbning, socialt klimat, fysisk milj6/arbetsmilj6, behov
av stéd och anpassning med mera.

Individrelaterade faktorer: angestproblematik, neuropsykiatriska funktionshinder
och depression/nedstamdhet etcetera.

Familjerelaterade faktorer: fordldrars egna erfarenheter av skolan,
kommunikation i familjen, praktiska mojligheter att stétta sitt barn etcetera.

Ytterligare faktorer kan exempelvis handla om medicinska orsaker.

Handlingsplan och planering av insatsen

Efter kartldggningen anlyserats bjuds vardnadshavare och elev in till ett
planeringsméte tillsammans med socialtjénst och skola. En individuell handlingsplan
upprattas. Kartlaggningen och moétet kan ibland leda till att det behévs ett mer
omfattande stéd till familjen. I dessa fall gors en ansdkan eller anmalan till
socialtjanstens mottagningsgrupp. Dérefter pdbdrjas insatsen om vardnadshavare
tackat ja.

Exempel pa insatser kopplat till skolsociala teamet:
e Motiverande och stddjande samtal med eleven
e Stod till foraldrar, enskilt eller i grupp
e Sociala, fysiska och pedagogiska anpassningar i skolan
e Studiestdd
e Relationsskapande aktiviteter

Rektor ansvarar fér mottagande av eleven till skolan.

Genomfdérandefas
Under denna fas jobbar teamet tillsammans med eleven och vardnadshavare med
den individuella handlingsplanen utifran elevens behov.

Uppfoljning pa individniva

Alla 6verenskomna insatser i handlingsplanen féljs upp tillsammans fran bade skola
och socialtjanst och dokumenteras kontinuerligt tilsammans med eleven och
vardnadshavare.

Vidmakthallande av arbetsprocessen

Hur 13ng tid som en elev erbjuds stéd av ett team varierar i hég grad, vissa far stéd
under ndgra manader, medan andra kan fa stéd éver ett &r och i vissa fall langre.
Uppfdljning av insatserna i handlingsplanen ar de styrande komponenterna i
vidmakthallandet och langden fér insatsen.

Avslut

N&r malen i handlingsplanen &r uppnadda avslutas insatsen efter det att en
uppféljning genomfdrts av samordnarna fran skola och socialtjénst. Fér en fortsatt
positiv utveckling kan ibland en s.k. boostertraff bokas in en tid efter avslutat stéd.
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Uppfoljning pa gruppniva

Varje ar genomférs en uppfdljning pa gruppniva for de elever som haft insatser via
skolsociala teamet for att se om insatserna for berdrda elever haft effekt. Denna
uppféljning redovisas for namnden kopplat till skolans och socialtjdnstens
kvalitetsledningssystem.

Uppfoljning och revidering av riktlinjerna
Uppfdljning och revidering av riktlinjerna goérs vid behov och beslutas av
styrgruppen.



