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§ 37  
 

Godkännande av dagordningen 

Beslut 
Vård- och omsorgsnämnden godkänner dagordningen med följande ändringar: 

• Ärende 1. Val av justerare utgår från dagens sammanträde.  
• Ärende 6. Lokal handlingsplan kognitiv sjukdom hanteras som ärende 

4 på dagordningen.  
 
___________ 
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§ 38      
 
Information om LSS 
Enhetschef för LSS, Susanna Berndts, informerar bland annat om följande: 

• Funktionsstöd – utförarverksamheterna i Trosa kommuns regi.  
• Insatser inom LSS och SoL. 
• Högt medarbetarengagemang.  
• Rubinen.  
• Serviceboende LSS.  
• Boendestöd i ordinärt boende.  
• Paletten - daglig verksamhet.  
• Återvinningsbutiken – daglig verksamhet.  
• Fritidshuset.  
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§ 39     VON/2024:31 
 
Lokal handlingsplan kognitiv sjukdom 

Beslut 
Vård- och omsorgsnämnden antar lokal handlingsplan för vård och omsorg av 
personer med kognitiv sjukdom i Trosa Kommun och därmed ersätter tidigare lokal 
handlingsplan för demensomvårdnad beslutat 2014-05-06. 
 
___________ 
 
Ärendet 
Trosa kommun har sedan 2014 haft en lokal handlingsplan för demensomvårdnad. 
Då handlingsplanen är gammal och demensomvårdnaden samt riktlinjer och 
överenskommelser har utvecklats sedan dess har det under året arbetats fram en 
ny lokal handlingsplan. 
 
Handlingsplanen är utformad för att ge ett lokalt stöd för de fokus- och 
utvecklingsområden som identifierats i Trosa kommun i syfte att bedriva 
förbättringsarbete och säkerställa att vård och omsorg till personer med kognitiv- 
och demenssjukdom bedrivs med utgångspunkt från Nationella riktlinjer för vård- 
och omsorg vid demenssjukdom (Socialstyrelsen, 2017) och Länsgemensamt 
program för personer med demenssjukdom, Länsstyrgruppen Sörmland, 2019.  
 
Målet med övergripande överenskommelser är att vården och omsorgen ska vara 
likvärdig i hela länet. Oberoende av var i länet personen i fråga söker, ska 
programmets riktlinjer säkerställa att den sjukes behov tillgodoses på ett 
evidensbaserat sätt. Målet med den lokala handlingsplanen är att ge ett lokalt stöd 
för att uppnå det som sägs i nationella riktlinjer och länsgemensamma 
överenskommelser. 
 
Förslag till beslut på sammanträdet 
Ordförande Helena Koch (M): Bifall till förvaltningens förslag. 
 
Beslutsgång 
Vård- och omsorgsnämnden bifaller ordförandens förslag. 
 
Ärendets beredning 
- Tjänsteskrivelse från vård- och omsorgschef Fredrik Yllman och 
demenssjuksköterska Anna-Lena Östlund, 2024-08-21. 
- Lokal handlingsplan för vård och omsorg av personer med kognitiv sjukdom i 
Trosa Kommun. 
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§ 40      
 
Information om forskningsprojekt hemmonitorering 
Sofia Lind, projektledare stöd och utvecklingsenheten, informerar om  
forskningsprojektet hemmonitorering som startade i gång i Trosa under hösten 
2023 och har pågått under fyra månader. Hemmonitorering definieras enligt 
Sveriges kommuner och regioner (SKR) som: Löpande registrering, övervakning 
och bedömning av värden avseende en persons hälsotillstånd, där personen själv 
utför registreringen. Nämnden får bland annat information om följande: 
 

• Bakgrunden till projektet.  
• Syfte.  
• Genomförande.  
• Svårigheter och möjligheter.  
• Framtidsspaning.   
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§ 41     VON/2024:28 
 
Åtgärdsplan vid arkivtillsyn 

Beslut 
Att vård och omsorgsnämnden noterar till protokollet att den tagit del av rapporten 
Åtgärdsplan Planerad arkivtillsyn 2024, Vård och omsorg, Trosa kommun. 
 
___________ 
 
Ärendet 
Trosa kommun är sedan 2021 medlem i kommunalförbundet Sydarkivera som 
tillhandahåller digitalt slutarkiv samt råd och stöd inom området 
informationshantering och arkiv. Sydarkivera är gemensam arkivmyndighet för 
förbundsmedlemmarna och i det ansvaret ingår bland annat tillsyn över 
medlemmarnas arkiv (både analogt och digitalt arkiv). Tillsyn har under 2024 gjorts 
mot medlemmarnas verksamhet inom vård och omsorg, det vill säga vård och 
omsorgsnämndens ansvarsområde avseende Trosa kommun. 
 
Tillsynen och åtgärdsplanen bygger på verksamhetens svar på en enkät samt 
Sydarkiveras tidigare kunskap om kommunen. Efter att enkätsvaren bearbetats av 
Sydarkivera hölls ett tillsynsmöte där bland annat vård och omsorgschef, nämndens 
ordförande, representant från Trosa i Sydarkiveras förbundsstyrelse, 
arkivredogörare, arkivombud samt några tjänstepersoner deltog.  
Efter tillsynsmötet levererades åtgärdsplanen.  
 
Det samlade intrycket av vård och omsorgsförvaltningens arkiv- och 
informationshantering är att det fungerar utmärkt enligt Sydarkivera.  
Man arbetar aktivt med rutiner och styrdokument.  
Arkivorganisationen förefaller vara väl bemannad och ha ett gemensamt arbetssätt 
när det gäller informationshanteringen. Närarkivet uppfyller samtliga krav på 
arkivgodkänd förvaring. 
 
Den enda brist som Sydarkivera kunnat identifiera under tillsynen är att 
arkivhandlingar i vissa fall förvaras i ej arkivgodkända dokumentskåp. Detta är 
något man skulle kunna åtgärda. 
 
Förslag till beslut på sammanträdet 
Ordförande Helena Koch (M): Bifall till förvaltningens förslag. 
 
Beslutsgång 
Vård- och omsorgsnämnden bifaller ordförandens förslag. 
 
Ärendets beredning 
- Tjänsteskrivelse från vård- och omsorgschef Fredrik Yllman och arkivsamordnare 
Sofia Carlström, 2024-08-02. 
- Åtgärdsplan Planerad tillsyn 2024, Vård och omsorg, Trosa kommun. 
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§ 42      
 
Information om projektet för att minska ofrivillig ensamhet 
bland äldre 
 
1:e vice ordförande Anders Tholerud (KD) informerar bland annat om:  

• I juni 2024 anordnades ett stormöte med olika lokala aktörer för att samtala 
kring vad som görs, och vad mer som kan göras, för att minska ofrivillig 
ensamhet bland äldre. Nio aktörer deltog vid mötet.  

• Under hösten planeras ett nytt möte med olika aktörer. 
 
Kontoret informerar även om: 

• Kommunen har under sommaren genomfört hälsosamtal som bland annat 
ska kunna användas för att kartlägga hur många som upplever ofrivillig 
ensamhet. Medborgare som fyllt 80 år under 2024 har blivit uppringda av 
kommunen. En sammanställning av resultatet pågår. Ett möte med 
intresseorganisationer har genomförts för att kartlägga och se hur vi kan 
samarbeta för att motverka ofrivillig ensamhet bland äldre. 

 
___________ 
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§ 43      
 
Vård- och omsorgschef informerar   
 

• Lägesrapport från sommaren.  
• Projektet med läkemedelsautomater påbörjas under hösten. Minst tio 

automater ska placeras ut. Projektet pågår i två år.   
• Trygghetslarm, med anledning av att 2G-nätet och 3G-nätet avvecklas 

behöver alla trygghetslam bytas ut. Cirka 250 personer omfattas av bytet.   
• Upphandling av gruppbostad.  
• Projekt förenklad handläggning.   
• Vaccinering mot covid-19, pneumokocker samt säsongsinfluensa påbörjas 

under hösten. Vård- och omsorg ansvarar för vaccinering inom särskilt 
boende och hemsjukvården. Vaccineringen beräknas påbörja under vecka 
41.  

• Under hösten 2024 är det slutbesiktning av ombyggnationen på Ängsgården.  
• Aktuellt platsläge på särskilt boende: 5 tomma platser. 
• En arbetsgrupp från Sörmlands alla kommuner samt region Sörmland ser 

över ett eventuellt avtal gällande specialistsjukvård som utförs i hemmet.   
• Vård- och omsorgskontoret kommer anordna en seniordag på Skärborgarnas 

hus den 16 oktober 2024 från kl. 10.00.  
 
 
 
___________ 
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§ 44      VON/2024:1 
 
Anmälan av delegationsbeslut 
 
Vård- och omsorgsnämnden har tagit del av följande rapportering av 
delegationsbeslut: 
 
 

Löpnr/ 
Dnr 

Punkt i 
del. 
ordning 

Ärende och beslut Datum för 
beslut 

Delegat, titel 

 2.1 Tillfälligt förordnande 
enhetschef 
myndighetsenheten 

2024-05-22 Fredrik Yllman, 
vård- och 
omsorgschef 

 
 

• Förteckning över delegationsbeslut Äldreomsorg fattade av vård- och  
omsorgskontoret under perioden 2024-04-01 - 2024-07-31. 

 
• Förteckning över delegationsbeslut LSS fattade av vård- och  

omsorgskontoret under perioden 2024-04-01 - 2024-07-31. 
 

• Förteckning över delegationsbeslut Färdtjänst och Riksfärdtjänst fattade av 
vård- och omsorgskontoret under perioden 2024-04-01 - 2024-07-31. 
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§ 45     VON/2024:2 
 
Anmälningsärenden     
 
Vård- och omsorgsnämnden har tagit del av anmälningarna. 
 
Nämnden för samverkan kring socialtjänst och vård 
- Protokollsutdrag 2024-04-26, § 15/24. Budgetunderlag 2025-2027. 
-Protokollsutdrag 2024-04-26, § 14/24. Kvartalsrapport jan – mars 2024 för nämn-
den för samverkan kring socialtjänst och vård. 
 
Äldre- och omsorgsrådet 
- Protokoll 2024-05-27. 
 
Kommunfullmäktige 
- Protokollsutdrag 2024-06-19, § 52. Sammanträdesplan 2025 för  
Kommunfullmäktige. 
- Protokollsutdrag 2024-06-19, § 45. Budget 2025 för Trosa kommun. 
 
 
 
__________ 
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§ 46 
 
Övriga frågor 
 
Inga övriga frågor finns att notera till protokollet.  
 
___________ 
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