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§ 24

Godkännande av dagordningen

Dagordningen godkänns med ändringen att punkt. 3 Vård- och omsorgschef Fredrik Yllman 
informerar om nuläget i verksamheterna samt om Socialstyrelsens undersökning Vad tycker de 
äldre om äldreomsorgen? hanteras sist på dagordningen.

____________

§ 25

Val av justerare 

Kristina Brunfelter (SPF) utses att justera dagens protokoll tillsammans med ordförande.

____________

§ 26

Sammanträdestider 2026

Rådet beslutar följande sammanträdestider för 2026:

Måndag 23 februari kl. 17.00
Måndag 18 maj kl. 17.00
Måndag 28 september kl. 17.00
Måndag 16 november kl. 17.00

Ändring från utskickat förslag till sammanträdestider 2026
På sammanträdet lyftes fråga om att låta rådets möten starta kl. 17.00 istället för som tidigare 
kl. 18.00. Samtliga närvarande ställde sig bakom förslaget.
Efter sammanträdet har förslaget skickats ut till rådets samtliga medlemmar varav ingen 
inkommit med synpunkt om att inte ändra starttiden. 

____________

§ 27

Information och frågor från föreningarna

FUB har innan mötet inkommit med frågor till överförmyndarverksamheten, som besvarats och 
skickats ut till rådet:

FUB frågar kommunerna i östra Södermanland om de använder privata bolag som 
erbjuder god man och förvaltare. Om ja, i så fall vilka?
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Nej överförmyndaren i Trosa kommun (gäller även överförmyndarnämnden för Flen, Gnesta och 
Vingåkers kommuner) anlitar inga privata bolag för att utföra uppdrag som god man eller 
förvaltare.

FUB undrar också hur många huvudmän en god man/förvaltare har i genomsnitt i
kommunen och om någon har fler än 15 huvudmän?
Trosa har 100 aktiva god mans- och förvaltarärenden och 79 stycken ställföreträdare, vilket 
innebär ett snitt på 1,27 uppdrag per ställföreträdare. De allra flesta har ett uppdrag, några två 
stycken. Två personer har sex respektive sju uppdrag.

Vi undrar också om god man/förvaltare träffar sina huvudmän och hur kommunen följer
upp att det sker?
Det är huvudmannens behov som styr hur ofta ställföreträdarna bör träffa sina huvudmän. Vissa 
huvudmän behöver träffa sina ställföreträdare ofta, för de behöver få kontanta pengar ofta, 
andra vill inte träffa sina ställföreträdare, utan föredrar digital kommunikation. Överförmyndaren 
följer upp hur detta sker genom att ställföreträdaren inkommer med en redogörelse i samband 
med att årsräkningen lämnas, där ställföreträdaren får berätta hur uppdraget utförs.
Överförmyndarnämnden har, vilket överförmyndarkontoret hoppas att få möjlighet att göra även 
i Trosa, besökt boenden varje år i våra kommuner. Vi har då fått möjlighet att träffa de 
huvudmän som vill träffa oss, boendepersonal som kanske har frågor om vad uppdragen 
omfattar och möjlighet för oss att ställa frågor om hur uppdragen utförs.

PRO framför att det är bra uppslutning på medlemsmöten, samt att en ombyggnation av köket 
på Pensionärernas hus inom kort påbörjas. 

SPF informerar om aktiviteter inom digitalisering, samt planer på ytterligare en 
handikapparkeringsplats vid Pensionärernas hus. Framför också önskemål om container för 
trädgårdsavfall på återvinningsstationer under hösten (trädgårdsavfall kan i nuläget lämnas 
enbart på Korslöt). Önskemålet skickas till tekniska enheten. 

Gluakomförbundet framför önskemål om att kommunen ska förbättra och utöka målade 
markeringar i vägnätet, ex med linje där trottoarkant upphör. Önskemålet skickas till tekniska 
enheten. 

Uppföljning av frågor från tidigare sammanträden
 Parkbänk på Lånestavägen: Önskemålet är skickat till parkingenjör som meddelar att 

man tittar på frågan och om det finns en lämplig plats på sträckan.
 Handledare/räcke på läktaren på Skärborgarnas hus: Tekniska enheten har fått en 

offert som nu gås igenom utifrån kostnad och eventuell brandskyddspåverkan. Rådet 
vill ha besked till nästa möte.

____________
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§ 28

Genomgång av föregående mötesprotokoll 

Genomgång av protokollet från föregående sammanträde med äldre- och omsorgsrådet. Inga 
synpunkter förs fram.

____________

§ 29

Övriga frågor

Inget övrigt noteras.

____________

§ 30

Nästa möte

Nästa möte är den 23 februari 2026. 

____________

§ 31

Vård- och omsorgschef Fredrik Yllman informerar om nuläget i 
verksamheterna samt om Socialstyrelsens undersökning Vad tycker 
de äldre om äldreomsorgen?

Vård- och omsorgschef Fredrik Yllman besöker rådet och informerar om nuläget i 
verksamheterna. 

 En utmaning framöver är att demografiprognoserna visar på en tydlig ökning, 
nationellt och lokalt, av befolkningsgruppen på 80 år och äldre samtidigt som det föds 
ett minskat antal barn. 

 En vård- och omsorgsplan tas årligen fram av vård- och omsorgskontoret. Den 
senaste planen visar på tillväxt inom kontorets alla områden.

 Utbyggnad av lokaler:
o Trosagården utökas med 10 platser
o Häradsgården utökat med dagverksamheten Luna
o Nya lokaler för hemtjänsten i Trosa respektive Vagnhärad.

 Personalförsörjning när behoven ökar.
 Trosa kommun gör årligen en medarbetarundersökning. För vård- och 

omsorgskontoret visar enkäten på goda resultat, högre än riksindex.
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 Kompetensförsörjning genom intern vidareutbildning till exempelvis 
specialistundersköterska inom demensvård och stödpedagog inom 
funktionshinderområdet. 

 Hög andel utbildad personal i Trosa kommun.
 Trosamodellen: Hemtjänst utan minutstyrning. Personal och brukare ska tillsammans 

planera tiden för olika insatser. 
 Digitalisering.
 Många pågående projekt.

Fredrik Yllman informerar också rådet om resultatet från Socialstyrelsens undersökning Vad 
tycker de äldre om äldreomsorgen? Undersökningen delas upp i Särskilt boende för äldre 
personer respektive Äldreomsorg och hemtjänst.

Särskilt boende för äldre
 44 personer svarade vilket motsvarar en svarsfrekvens på 51,8 %.
 Totalt 80 % är ganska eller mycket nöjd med sitt särskilda boende.
 Frågorna delas upp i olika områden gällande den egna lägenheten, utemiljön, 

måltiderna, bemötande, trygghet etc. 

Äldreomsorg och hemtjänst
 129 personer svarade vilket motsvarar en svarsfrekvens på 66,2 %.
 Totalt 92 % är ganska eller mycket nöjda med sin äldreomsorg/hemtjänst.
 Frågorna delas upp även här i olika områden såsom kontakter med kommunen, 

bemötande och inflytande, språk och kompetens, trygghet etc. 

På rådets förra möte lyftes fråga om det hälsosamtal som kommunen erbjuder. Fredrik Yllman 
informerar om att alla som fyller 80 år under året kontaktas, med start förra året. Ett brev 
skickas ut med information om samtalet samt vilket nummer kommunen ringer från. I brevet 
framgår det också att om kommunen inte har telefonnummer till personen kan personen själv 
kontakta kommunen på ett angett telefonnummer.  

____________
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